
 
 
 
 
 

2023-2024 禧恩家書 (四月) 

 
親愛的同學及家長夥伴： 

 

踏入四月份，是充滿活力，是外出走走的好時間。走出課室，讓學生親身經歷和

感受，從活動中學習，體驗不一樣的學習旅程。本校常識科，為不同年級舉辦戶外學

習日，有親親大自然、有認識社區，也有認識中國歷史及文化的機會。學生透過專題

研習，帶着好奇心，深入認識不同學習領域的知識，更可培養學生不同的技能和態

度。 

 

走出課室，回到校園，傳來陣陣書香。學校舉辦「4.23世界閱讀日-齊齊認識中

國名人暨無功課日」、「故事聽說站」、漂書活動等，為學生帶來更多元化的閱讀活

動。在「4.23世界閱讀日」更邀請作家與學生分享歷史人物的小故事，從歷史中領悟

做人處事的態度。本校更為初小學生舉辦「中國名人 Catwalk Show」活動，同學們穿

上古代的服裝，扮演自己喜愛的歷史人物，如諸葛亮、花木蘭等，活現書中人，提高

學生對閱讀的興趣。家長和老師們期望學生能愛不釋卷，喜愛閱讀，明白閱讀對學習

及人生的重要性，從閱讀中找到通往成功的鑰匙。 

 

從校園，回到家中，學生都有使用手機和平板的時間。如何讓學生正確使用資訊

科技來學習，都是家長關心的話題。本校為家長提供不同的講座及課程，幫助家長有

技巧地協助子女建立健康上網習慣。在 AI新世代，資訊科技發展一日千里，從小培

養學生正確使用互聯網，也是我們要共同努力培養學生的態度。 

 

最後，家校同心，小孩才會健康、快樂地成長。在家長日，家長與老師有更多時

間互相溝通，了解學生的學習、社交及行為等表現。家校真誠溝通，了解學生的需要

和特質，才可更有效地管教小孩。而本校更邀請了羅乃萱女士舉辦家長講座，為家長

提供育兒方法，家長投入活動，互相交流，氣氛良好。 

 

      祝 

主恩常偕 

 

九龍城浸信會禧年(恩平)小學校長  

陶劍幗謹啟  

二零二四年四月三十日 

 



二零二四年四月學校活動 
日期 事項 內容 

5-6 小四「成長的天空計劃」

「再戰營會」 

為了讓參與「成長的天空計劃」強化課程之小四學生增
強解決問題的能力及抗壓力，本校與香港基督少年軍為
小四組員舉辦 2 日 1 夜的「再戰營會」，期望透過歷奇
活動增強學生的能力感，突破自我及增強抗逆力。 

9 「禧恩小記者」外出訪問
活動-窗簾城創辦人 
 

為了讓已進行了技巧訓練的禧恩小記者走出課室，有不
一樣的學習體驗，校方特安排「禧恩小記者」走入社區，
到本地品牌窗簾城的工場及門市參觀及訪問公司創辦
人區女士，讓學生能透過訪問增加個人的經驗及自信
心，亦讓學生對不同的職業有更深入的認識。 

10，17 「健康使用互聯網-初小
篇」ZOOM 線上家長課程 

聖雅各福群會「家校齊家教計劃」為本校家長舉辦網
上課程，讓家長認識網路活動的內容；網路活動好
處；瞭解使用網路活動的隱藏風險；教育孩子使用互
聯網的價值；影響子女使用電子用品的因素；使用電
子用品時的父母角色，協助家長掌握讓孩子健康使用
互聯網及電子用品的方式。 

10 智能手機文化對青少年的
影響講座 

明光社針對智能手機的出現令小朋友終日面對屏幕，
與 P4-P6 同學們討論智能手機對身體、溝通、私隱三
個大影響。講座強調網絡不適合小朋友長時間留連，
鼓勵同學多做使用網絡以外的活動。 

11 校長好煮意–班蘭蛋糕製
作活動 
 

早前本校六年級同學到新加坡交流，品嚐新加坡不同的
美食。校長特於下午全方位活動中，為同學帶來新加坡
的美食–班蘭蛋糕，讓部分未有到新加坡交流的同學，
亦能感受到新加坡的文化。同學製作小型班蘭杯子蛋
糕，同時大家一同品嘗校長製作的班蘭蛋糕，同學們投
入活動，開心製作。 

12 
 

家長日及校服義賣 為加強學生家長與教師之間的聯繫，使雙方明瞭學生
品行、學業、健康等情況，本校特於 4月 12日舉行家
長日。是日還有校服義賣活動，家教會把完好及乾淨
的舊校服低價出售，期望將物資有效地做到循環再用
及幫助有需要的同學。 

家長講座：《家長正向心
理：處理壓力及擔憂》 

家長教師會特邀家庭發展基金總幹事羅乃萱女士與家
長們分享處理壓力及擔憂，累積正能量，維護個人及家
庭的心靈精神健康。講座進行期間，學生進行多項全方
位學習活動，如生活技能室活動、創意媒體基地 CMPC
活動、體適能活動、視藝活動、彩繪及英語活動。 

小六升中講座 為讓小六學生升中作好準備，於升中面試時有更理想的
表現，4 月 12 日舉行了小六升中講座，向家長講解了
統一派位需要注意的重要事項。 

15 小一常識科戶外學習日 為讓學生對動植物有進一步的認識，本校特安排一年級
學生前往「香港動植物公園」參觀，通過實地觀察及專
人講解，加深認識動物特徵及習性，從而明白保護動物
的重要 

小二常識科戶外學習日 為提高學生對沙田新翠邨的認識及了解本區的設施，本
校特安排二年級學生前往新翠邨參觀郵政局、商場、超
級市場等設施 



小四常識科戶外學習日 為加強學生對香港海防歷史更深入的認識，本校特安排
學生參觀「香港海防博物館」香港唯一的軍事博物館，
展示本地自唐代至回歸的海防和軍事變遷，訴說獨特的
香港海防故事 

小五常識科戶外學習日 為加強學生對中國歷史文化及藝術的了解，本校特安排
五年級學生參觀「香港故宮文化博物館」，觀賞故宮博
物院和其他世界重要文化機構的珍藏 

小六常識科戶外學習日 為加強學生對香港創新科技和水耕技術的認識，本校將
安排學生參觀「香港數碼港 Intercal Farmacy」，認識
水耕科技的發展 

15 圖書館-故事聽說站 為提升初小學生的閱讀興趣和培養他們的高尚情操，禧
恩圖書館與聖公會林裘謀中學聯合舉辦「故事聽說站」，
於 3 月 18 日及 4 月 15 日下午開展 2 次活動，林裘謀
中學的學兄學姐，蒞臨禧恩圖書館與本校小一及小二學
生說「中國名人故事」 

15 全民國家安全教育日 學校安排了一系列活動讓學生共同參與，在早會時
段，由幼童軍升旗隊伍展開序幕，帶領全體師生進行
莊嚴的升旗禮，隨即由老師分享「國旗下的講話」，講
解「全民國家安全教育日」的精髓及兩個新增的安全
重點領域。在全體高年級的國民教育課內，分享短片
《中國糧倉的秘密》及《港式速遞》— 香港電台細説
《國歌的故事》。又在週會時段，以堅毅為主題，讓同
學認識中華民族「鐵杵成針」的堅毅精神，同學們都
願意以永不放棄的態度去面對困難。 

15 小三課程統整 15/4-10/5 本年度下學期三年級之單元教學主題為「香港旅遊樂」，
學生透過專題研習對身處的地方有更深的認識，學會搜
集資料的方法，懂得篩選、分析、整理，發揮其主動性、
創造性及解決問題的能力，提升學生的自學能力，培養
學生的共通能力，幫助他們學得更好和增加學習興趣。 

16-17 禧恩 CEO(幽默 CEO) 「幽默」為本月選定的性格強項。每班兩位幽默 CEO 學
生參與「和校長有約」的活動，與校長聊天開會，商討
學校的活動及事務。 

17 小六「成長的天空」(小學) 
計劃 家長工作坊暨結業
禮 

歷時三年的「成長的天空」(小學)計劃相關活動經已接
近尾聲，感謝學生及家長們的熱烈參與。本校特舉行「家
長工作坊暨結業禮」，回顧今年計劃，見證學生成長，
同時進行頒獎禮，嘉許學生表現。 

18 生涯規劃職業體驗活動 

– 化妝師 

 

生涯規劃是持續和終身的過程，讓學生在人生不同階
段達成不同目標。透過生涯規劃教育，讓學生獲得所
需知識、技能和態度，本校曾安排學生參加咖啡師、
寵物護理員及港鐵小站長等職業體驗，本次安排學生
了解及體驗化妝師的職業，讓學生對此職業有更深入
的認識。 

19 「哈拿家庭小組」 
19/4-24/5(星期五) 

第十一期「哈拿家庭小組，主題為「重新-連接」。透過
多樣化活動，讓參加者尋獲生命的色彩和力量，並以信
心建立家庭間的支持與關愛，共享信仰奇妙。 

19 敬師活動 學生於早會時間為老師們送上班本心意卡及「為老師加
多一點甜」小禮盒，同學感謝老師的教導，培養學生尊
師的良好品德。 



20 「香港閱讀+」閱讀嘉年華 鼓勵家長及同學參加首屆「香港閱讀+」閱讀嘉年華於
4月 20日至 23 日在沙田新城市廣場展開，有豐富的舞
台活動，包括多場由本地及海外重量級作家主講文化講
座，題目涵蓋文學、藝術以至親子生活，進一步向全港
市民推廣閱讀。 

20 校本課後學習及支援計劃 

- 區本計劃「中環大館」

參觀活動 

本校與獅子山社會服務機構有限公司合辦「中環大館」

參觀活動，透過活動讓學生認識香港早期法律和治安制

度的發展。學生參觀了域多利監獄內的兩個文化古蹟展

覽、警察總部大樓、營房大樓和中央裁判司署，讓學生

了解此建築群過去 180多年的歷史和香港司法變遷。 

23 4.23 世界閱讀日-齊齊認
識中國名人無功課日 

為響應聯合國教科文組織(UNESCO)「4‧23 世界閲讀
日」，學校於當天舉行「齊齊認識中國名人」暨無功課
日。當天有名人故事欣賞、故事盒子 DIY、悦讀姨姨説
名人故、親親書展、名廚欣賞、輕黏土製作、攤位遊戲、
圖書漂一漂，一至三年級還舉行了「中國名人 Catwalk 
Show」活動，期望透過此活動提升同學對中國名人的認
識，提升校內閲讀風氣。  

29 「家長如何協助子女建立
健康上網習慣」家長工作
坊 

子女上網問題，令家長十分頭痛。一方面，恐怕子女上
網成癮，甚或遇上網絡欺凌或網絡詐騙等問題;另一方
面，強行制止子女上網怕有損親子關係。「家長如何協
助子女建立健康上網習慣」家長工作坊內容針對上述問
題，幫助家長有技巧地協助子女建立健康上網習慣。 

29-30 禧恩 CEO(公平 CEO) 「公平」為本月選定的性格強項。每班兩位公平 CEO 學
生參與「和校長有約」的活動，與校長聊天開會，商討
學校的活動及事務。 

二零二四年四月學校獲獎獎項 

校外比賽 榮獲獎項 

中國香港學屆體育協會 

2023-2024年度校際籃球比賽 

優異獎 
5A林學謙 黃思睿 
6A劉銘曦 盧宇深 劉  順 羅子聰 陳梓揚 
6B楊日楠 黃駿承 6D董智良 溫孝健 何樂麟 

青新時代—杜葉錫恩教育基金 

第七屆全港青少年進步獎 

全港青少年進步獎 
5A邱爾雅 
進步獎嘉許狀 
5A董善兒 6A馬瀅恩 

AIMA ROYAL CUP MUSIC COMPETITION 大提琴項目 第三名 
5A劉  蔚 

Hong Kong School Drama Festival 

2023/24 

傑出合作獎 
傑出整體演出獎 
 
傑出演員獎  
6A鍾  澂 6B王翠彤 

全港專業舞蹈大賽 2024 街舞 銀獎 
1B楊韻妍 2C趙寶怡 2C林子晴 2C黃倩熹 
3A潘慧琪 3A戴可欣 3B黃晞澄 3B黃雅欐 
3C蔡婷婷 3C李思欣 4A劉筱悠 4A苗愛恩 
4A楊貝恩 4B陳思棓 4B邱樂晨 4C李恩儀 



4C余雅烯 5A邱爾雅 

6th Hong Kong Outstanding 

Children Music Contest –  

String Instruments 2024 

1st Runner Up (Division: Primary P.5-P.6) 
5B張恩博 

48th International Children and 

Youth Strings Competition 

2nd Runner Up 
5B張恩博 

Fun Fun Arena 香港學科比賽  

2023-2024 上學期初賽 

中文科銅獎 
數學科銅獎 
6A張詠嫺 

Fun Fun Arena 2024  

小學數學挑戰賽 滿貫盃初賽 

銅獎 
4A楊貝恩 

Asia Kids Talent 中英文認字比賽 

第十五屆 

卓越獎 
1A陳灝泓 陳浩賢 柳子濠 李依喬 梁焯軒 呂景凱  
1A黃駿杰 于正傑  
2A陳智森 2B呂芷瑩 2B楊津鋮 2C惠康裕 
3A黎洛雲 3B韓沛言 3C李思欣 4B林柏燊 
優良獎 
1A周芷妤 1A李襄襄 2B張賞鋭 2C陳俊睿  
3C周梓洛 4D蘇柏謙 

教育城 e悅讀學校計劃 第一名 5A麥梓洋 
第二名 2C梁恩喬 
第三名 5A葉梓麟 
第四名 4D蔡盛安 

第五名 2C陳嘉悅 

 
校內比賽 榮獲獎項 

一人一花種植計劃 初級組 
冠軍 1B戴希汶 2B姜殷詠 
亞軍 2C梁恩喬 1A曾翊晉 

季軍 2C黃倩熹 
優異 1A李襄襄 2A王芷淇 
中級組 
冠軍 3A戴可欣 4C戴嘉男 
亞軍 3A吳頌熙 3A殷承熹 4A余芊滺 
季軍 3C吳若芊 
優異 3A車柏軒 4A陳禧晴 4A黃梓晴 
高級組 
冠軍 5A楊天藍 6D蕭巧霖 
亞軍 5A彭浩運 6A張詠嫺 
季軍 5D陳鼎智 6B黃駿承 
優異 5A黃梓朗 5C陳熙喬 5C伍明慎 5C李禤禤 
優異 5D梁肇峻 6B蘇煦桐 6D林麗珊 

小班之星(3月) 1A葡萄組 1B梨子組  
2A巧克力組 2B蛋糕組 2C乳酪組 

每日一篇(3月) 班際積極參與獎 
初級組  
冠軍 4A 亞軍 4D 季軍 4B 
高級組 
冠軍 5A 亞軍 5D 季軍 5B 



幽默 CEO 1A陳灝泓 李依喬 1B劉昱辰 阮思博 
2A蔡樂熙 施凱琳 2B駱貝妍 楊津鋮 2C葉星宇 鄭天諾 
3A陳亦琳 戴可欣 3B林詩雅 鍾沛希 3C莫梓燁 黃庭豪 
4A施洛軒 楊晉昇 4B楊傲鋒 陳俊熙 
4C黃健聰 黃俊煒 4D張德邦 吳天楠 
5A黃創暉 林學謙 5B梁益銘 梁明軒 
5C黃佐偉 陸穎鋒 5D殷子皓 李昊賢 
6A翁思樂 莊日朗 6B施恩彤 曾銘澤 
6C林諾洐 文耀朗 6D陳一瀚 程兆朗 

假期樂滿 FUN(復活節) 優異獎 
1A李襄襄 周芷妤 1B林芯滺 鄧浩霖 崔俊逸 

2A吳碩朗 施凱琳 邱梓彤 葉祖源 
2B盧  洄 冼  晴 
2C黃倩熹 梁恩喬 張泆蕎 呂景欣 林溢希 陳嘉悦 
3A侯思詠 李尚熹 劉  彬 鍾  深 殷承熹 
3B楊樂琛 3C鄭子良 

4A羅承昊 苗愛恩 吳曦妍 黃梓晴 馬瀅希 劉筱悠 
4A周芷若 張泆曈 陳禧晴 周子澄 唐子琳 
4B鄭天熙 4C鄭子文 陳希妍 謝家滔 4D蔡盛安 
5A邱爾雅 邱梓晴 董善兒 麥梓洋 鄭裕成 
5B范恩希 5C郭曦樂 伍明慎 莊偉萍 陳雪欣 何芷晴 
5D關嘉熙 
6A高  意 吳敏澄 葉子翠 劉樺暉 林晉樂 
6B王翠彤 楊樂希 6C黃筠雅 陳  玥 

良好獎 
1A蔡星辰 李依喬 盧凱琳 于正傑 呂景凱 
1B黃景德 鄭逸翹 何成謙 李天佑 李修宇 劉昱辰 
1B盧霆軒 戴希汶 阮思博 林施晴 

2A蔡樂熙 鄭鈞鈺 陳文胤 何詩淇 鄺俊弘 羅慶琛   
2A王芷淇 曾銘宇 何思平 
2B蔡思齊 魏紫彧 張賞鋭 姜殷詠 蔡卓成 黃  穎   
2B駱貝妍 陳文羿 
2C余埈銘 陳俊睿 黎曉明 林子晴 王婉而 黃梓汝   
2C曾卓盈 葉星宇 張月華 
3A黃詩濼 車柏軒 劉梓鍵 戴可欣 邱子軒 盧晨濤 
3B何  逸 范世橋 3C鄭芷莉 

4A盧灵兮 楊晉昇 王安照 陳穎言 
4B邱樂晨 陳俊熙 林柏燊 
4C李恩儀 馮嘉健 黃健聰 馮泳兒 4D陳梓穎 
5A陳港澤 朱子朗 黃思睿 桂譽財 關善搖 利曉晴   
5A李尚昕 林學謙 劉梓燁 劉  蔚 彭浩運 崔俊熙   
5A黃創暉 黃尚仁 吳沛琪 楊立鍇 楊天藍 葉梓麟   
5A朱沛霆  
5B譚梓瑜 張恩博 5C梁恩誥 李禤禤 5D梁肇峻 葉顯朗 
6A陳智康 楊庭月 許越晉 鍾  澂 劉  順 劉銘曦   
6A馬瀅恩 梁俊彥 朱皓澄 馮沛瑜 鍾思桁 陳梓揚   
6A張詠嫺 
6B曾佳雅 何咏兒 葉晞汶 施欣彤 余金蕾 林瑋健   
6B魯斯琪 趙慶業  
6C謝嘉宜 劉穎欣 6D梁禧晴 徐心妤 



「聖經科獎勵計劃」 

讀經心得寫作比賽 

冠軍 5B范恩希 6B曾佳雅 
亞軍 5C何芷晴 6B周穎茹 
季軍 5D陳鈺燕 6C劉穎欣 
優異 5A利曉晴 6C謝嘉宜 

公平 CEO 1A陳灝泓 黃駿杰 1B林芯滺 鄧浩霖 
2A李詩雅 曾銘宇 2B姜殷詠 蔡卓成 2C陳俊睿 游志洐 
3A劉  彬 殷承熹 3B何  逸 范世橋 3C馬瀅芯 鄭芷莉 
4A曾卓妍 陳禧晴 4B邱奕聰 王城林 
4C戴嘉男 甘祖名 4D陳加軒 吳梓濠 
5A劉梓燁 邱爾雅 5B方佳馨 張詠堤 
5C何芷晴 李禤禤 5D張子韻 許嘉藝 
6A朱皓澄 陳智康 6B曾佳雅 余金蕾 
6C謝嘉宜 黃筠雅 6D梁禧晴 曾曉琳 
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