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序   言
《遊公園》

                                             1A  陳可晴

      星期六，晴天，爸爸帶我和表哥到大埔公園玩

耍。

     那裏有很多漂亮的花草樹木和很多遊樂設施，風

景優美。

     公園裏有很多小朋友，有的在跳繩，有的在欣賞

花朵，有的在繪畫，有的在放風箏，十分熱鬧。

    而我在公園裏和表哥一起捉迷藏，然後打球和玩

搖搖板。

      我真開心，因為我在公園裏過了愉快的一天。

《學校旅行日》
                                                                  1A  劉詩敏

    星期一，天氣晴朗，我和同學、老師一起高高興地去郊野公園旅行。

    到達目的地後，同學們有的在打羽毛球，有的在吃東西，有的在跳

繩，有的在放風箏，十分快樂。

     而我在郊野公裏跳跳繩，吃吃東西，然後和老師一起放風箏，愉快

極了 !

     我真幸福，因為可以和很多同學一起玩耍。

     孔子曰：知之者不如好之者，好之者不如樂之者。

這正好說明學習興趣的重要性。興趣就是學習的動力，

興趣令學習不再是苦差，更為未來成就起著積極的推

動作用。手持著 2014-15「童心童話」的初稿，細

閱每一篇學生們撰寫的文章，細味當中的每字每句，

教我看見他們富創意的心靈及對寫作的興趣，深感欣

慰。

     老師們是「童心童話」背後的功臣，他們一直致

力為學生締造一個既愛學習又可以啟發潛能的校園文

化；一個充滿鼓勵和欣賞的校園文化，讓學生可以愉

快有效地學習，在被肯定、被鼓勵的氛圍下提升自信，

發展潛能，突破自我。因為他們深深相信培養學生閱

讀興趣，及愛上閱讀，是開拓文思最好不過的方法；

透過寫作是啟發學生智慧、誘發創意、陶冶心性、塑

造人格的妙方。

     這作品集除滿載了孩子的心聲，也記載了老師、

家長及孩子的成果。讓我們一起走進孩子的內心世界，

細緻地體會及了解他們的生活經驗和感受吧﹗

李楚安校長

中文科作品

一 年 級
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中文科作品

《學校旅行日》
                                                             1A  蘇偉軒

      星期六，天氣晴朗，我和同學們一起快樂地去郊野公園旅行。

      到達目的地後，同學們有的在吃東西，有的在打球，有的在跑來跑
去，我也和他們一起玩耍，十分開心。

      之後，我在郊野公園裏吃東西和玩遊戲，然後躺在綠油油的草地上
看書。

      我今天很快樂，因為可以和同學們一起遊戲，一起笑。

《遊公園》
                       1A  徐日希

    星期六，天氣明朗，爸爸和媽媽
帶我去沙田公園玩耍。

     那裏有很多美麗的花朵，還有青
青的草地，有很多遊人，十分熱鬧。

    公園裏有很多小朋友，有的在寫
生，有的在跑步，有的在滑滑梯，
十分開心。

    而我在公園裏和表哥一起踢球，
其他小朋友也在玩皮球。

    我真開心，因為我可以在這優美
的公園裏和表哥一起玩耍。

《學校旅行日》
                        1A  杜敏楓

     星期二，天氣晴朗，我和同學

一起到郊野公園旅行。

      到達目的地後，同學們有的在
放風箏，有的在玩吹泡泡，有的在
打羽毛球，有的在玩「躲貓貓」，
十分熱鬧。

      而我在郊野公園裏吃東西，然
後和同學玩「狐狸先生幾多點」。

      我真是很開心，因為郊野公園
風景很美麗，我和同學一起追追逐
逐，很愉快。

一 年 級

中文科作品

一 年 級

               《遊公園》
                                                           1B  陳迪朗

   
     星期六，天朗氣清，我和小珍一起在公園裏看花兒。

      那裏有很多彩色的花兒、綠油油的樹木、清新的空氣……

   

     公園裏有很多小朋友，有的追追逐逐，有的打球，有的看花兒，有

的畫畫，十分開心。

      而我在公園裏吃清甜的西瓜和香甜的梨子。接着，我和弟弟盪秋千。

      我真開心！因為我和小珍吃了很多西瓜，我們又玩了很多遊戲呢！

《學校旅行日》
                                                    1B  黃   荷

    星期一，天氣晴朗，我和同學一起到郊野公園旅行。

     到達目的地後，同學們有的野餐，有的拍球，有的

畫畫，十分高興。

    而我在公園裏吃美味的糖果和喝可口的果汁。接着，

我和同學一起看風景，郊野公園有很多花草樹木，景色

怡人。

    我真的很開心！因為我在郊野公園吃了很多美味的糖

果，又看到很多美麗的景色呢！ 
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中文科作品

一 年 級

中文科作品

一 年 級

《給媽媽的感謝卡》
                                                 1B  盧美林   

親愛的媽媽 :

      多謝媽媽時常耐心地照顧我和陪伴我，多謝您幫忙

燒飯，又辛苦地做家務，更賺錢養家，我十分感謝您！

媽媽，我以後會好好孝順您，做一個又乖又聽話的孩子，

更會努力地溫習，將來好好報答您。

                                              女兒
                 美林敬上

                         四月一日

《遊 公 園》
                                                  1B  羅梓恩   

      星期六，陽光普照，我、姐姐和妹妹到公園玩耍。

      那裏有很多高大的樹木、彩色的花兒、翠綠的草地、清新的
空氣……

      公園裏有很多小朋友，有的在畫畫，有的在跑步，有的在拍
球，十分熱鬧。
      
      而我在公園裏吃美味的糖果。接着，我和姐姐一起溜滑梯。

      我真開心！因為我在公園裏玩了一整天。

《遊 公 園》
                                                               1C  朱慧冰   

      星期六，天氣很好，我和爸爸、媽媽一起到公園遊玩。
      
      那裏有美麗的花朵和高高的樹木，環境很優美。
      
      公園裏有很多小朋友，他們有的在放風箏，有的在玩皮球，有的在畫
畫，十分快樂。
      
       而我就在公園裏和姐姐一起打羽毛球，爸爸還為我們當裁判呢！
       
       今天，我玩得真開心。日後，我一定會請爸爸、媽媽再帶我來遊玩。

《給爸媽的感謝卡》
                           1C  吳晉熙   

親愛的爸媽 :

      感謝您們一直以來對我無微不至

的愛護、照顧及關懷。我非常感激您

們，我會努力讀書，不會辜負您們對

我的期望。我將來必定能為社會出一

分力，發熱發光。

  
                          兒子
                                晉熙敬上

                                四月七日

《給爸媽的感謝卡》
                          1C  袁晟博   

親愛的爸爸 :

      感謝您七年來對我無微不至的疼

愛，感謝您撫育我成長。即使您工作

很辛苦，但也會時刻記掛我們及每天

做飯給我們吃。我現在會努力學習，

以成績報答您。我長大後又會努力工

作，好好照顧您。

                               
                          兒子                                  
                                晟博敬上

                                四月七日
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二 年 級

                     《學校旅行日》
                                                              1C  陳家熙   

      星期六，天氣晴朗，老師帶我們到郊野公園旅行。

      到達目的地後，同學們已迫不及待跑到綠油油的草地上玩耍。

他們有的在野餐，有的在捉迷藏，有的在放風箏，十分開心。

   

      而我就在郊野公園裏跟同學一起進行足球比賽，你來一球，我

踢一腳，最後我組還以「三比二」險勝。

      我今天真快樂，因為可以和同學們一起遊戲。我希望下次可以

再次和家人一起到這裏旅行。

《遊 公 園》 
                                                        1C  黃子豪   

      星期六，天氣很好，我和爸爸、媽媽一起到公園遊玩。

      

      那裏有很多花草樹木，又有很多遊樂設施，是遊玩的好地方。

     公園裏有很多小朋友，他們有的在跑步，有的在玩皮球，有的

在畫畫，十分開心。

     而我就在公園裏放風箏，然後又和哥哥一起跑步，享受快樂的

時光。

      我真開心，因為我今天玩得很高興。

《製作沙拉的過程》                                                               

                                                             2A  田可晴

      星期三上中作堂時，張老師在二甲班課室裏教我們製作沙

拉。

      首先，我們把紅紅的蘋果削皮並切成一粒粒。然後，我們把

美味的香蕉切成一片片。

   

      接着 , 我們把橙子去皮並切成一粒粒。最後，我們把沙拉醬

加入水果中攪拌，美味的沙拉便完成了，色彩多豐富呢！

      這一天，我們很開心，因為這一天的沙拉是自己親手製作的，

而且色香味俱全，所以令人十分滿足呢！

《一次開心的旅行》                   

                                                              2A  周蔚藍

      今天是公眾假期，我和爸爸媽媽一起乘搭巴士到郊野公園旅行。

      到了郊外，我們首先找了一片綠油油的空地坐下，然後拿出美味

的午餐。野餐的食品很豐富，有健康的公司三明治、又香又甜的蘋果、

美味的沙拉……，我們一邊野餐，一邊談天說地，再看看蔚藍色的天

空，令人心曠神怡！

      吃完午餐，爸爸帶我到一個很大風的小山坡，我們一起比賽，看

誰的風箏飛得高，結果我勝出了，我們玩得很開心呢！

      太陽開始下山了，我們趕快地收拾東西，清理垃圾。然後，我們

懷着依依不捨的心情離開。回程時，我感到十分滿足呢！

中文科作品

一 年 級
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二 年 級

《記 新 年》                                                              

                                                2A  陳心悅

     年三十晚，家裏佈置得充滿新年的氣氛，我們一家人

一起吃美味的團年飯，晚餐非常豐富，有新鮮的魚、可口

的烤雞、好吃的冬菇……

     吃 完 晚 飯 後， 我 們 一 家 到 年

宵 市 場 逛 逛， 我 看 見 市 場 裏 有 很

多 小 販， 有 的 賣 風 車， 有 的 賣 鮮

花， 有 的 賣 氣 球 ……。 四 周 人 山

人 海， 十 分 熱 鬧， 我 聽 到 小 販 的

叫 賣 聲， 我 嗅 到 水 仙 花 的 香 味。

結 果 我 買 了 一 個 精 美 的 氣 球， 哥

哥 買 了 一 盆 清 香 的 水 仙 花， 爸 爸

買了一棵美麗的桃花，而媽媽負責付錢，大家也十分滿足

呢！

     回家後，爸爸把紅封包包好和放好全盒內的糖果，媽

媽在廚房煮湯丸，而我和哥哥一起佈置桃花。不久，媽媽

從廚房拿出了香噴噴的湯圓給大家一起吃，我們吃得津津

有味。爸爸媽媽跟我們說明天是大年初一，我們一家可以

喜氣洋洋地迎接這個農曆新年了！

《我的好朋友》                                                              
                                                 2A  黃嘉渝

     凱雲和芷茵天天一起上學，一起談天，一起玩

耍，她們是一對好朋友。

     今 天， 上 學 途 中 忽 然 聽 到 嘩 啦 嘩 啦 的 聲 音，

凱雲看見芷茵在滂沱大雨中走着，顯得很狼狽的樣

子，便立刻和她分享雨傘，芷茵心裏充滿感激。

     

     她們一邊撐傘，一邊在雨中談天，她們感到又

愉快又幸福。走着，走着，很快便回到學校了。

     芷茵想：我有凱雲這位好朋友，我才可以避免

弄濕衣服。所以芷茵笑着對凱雲說：「凱雲，你真

是我最好的朋友！」

     一 場 大 雨 使 芷 茵 明 白 朋

友 是 應 該 互 相 幫 助 及 互 相 扶 持

的。

中文科作品

二 年 級
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二 年 級

《給爸爸的一封信》                                                               
                                                              2A  龍欣琪

親愛的爸爸:

     您 好！ 這 個 週 末 您 會 回 家 嗎？ 我 知 道 您 一 直 在 內 地 工 作

得 十 分 忙 碌。 您 不 在 家 的 這 些 日 子， 媽 媽 都 稱 讚 我 是 乖 孩 子

呢！

     記 得 去 年 九 月 我 們 剛 搬 到 新 翠 邨， 我 入 讀 了 現 在 的 新

學 校。 在 這 個 陌 生 的 環 境 裏， 我 感 到 孤 獨 寂 寞， 上 課 不 愛 發

言， 而 且 非 常 膽 小， 也 不 願 意 和 同 學 交 流， 是 張 老 師 給 了 我

膽 量 和 自 信。 當 我 上 課 回 答 問 題 時， 老 師 會 用 鼓 勵 的 眼 神 看

着 我； 當 我 回 答 完 問 題 後， 老 師 會 用 讚 美 的 語 言 鼓 勵 我。 日

子 一 天 一 天 的 過 去 了， 在 老 師 的 關 懷 和 鼓 勵 下， 我 變 得 自 信

和大膽起來，也喜歡了這間「陌生」的學校。

     爸 爸， 雖 然 我 已 習 慣 了 現 在 的 環 境， 但 是 我 還 是 想 天 天

能見到您。您要多多保重身體，我十分想念您啊！

       祝

   工作順利！

          女兒   
                                             欣琪敬上

                                                   三月四日

中文科作品

二 年 級

《一個晴朗日子的活動》                                                             
                                                              2B  王熙婷

     前 年 春 節 的 年 初 七， 那 天 陽 光 普 照， 我 還 在 我 的 家

鄉 – 汕尾。舅父說:「明天，我們就要回廣州，我們抓

緊時間去哪玩？」媽媽馬上提議去海灘，大家都異口同

聲地說:「好！」

     然 後， 外 祖 父、 外 祖 母、 媽 媽、 舅 父、 舅 母、 玄 玄

表姐和我沿著海邊街走到碼頭坐上輪船，出發！

     十五分鐘後，我們順利到達另一個碼頭，我們再多

走一段路，便到了海灘。那個海灘可真美！沙，像黃金

一 樣 亮， 海， 像 天 空 一 樣 大， 雲， 像 雪 花 一 樣 白， 多 美

啊！我和表姐馬上甩掉鞋子，脫掉襪子，就奔到大海嬉

水和撿貝殼。那時，玄玄表姐正看見一個螺旋形的大貝

殼，可是，一個大浪花撲了過來，表姐為了自己不被弄

濕，所以她放棄了貝殼。舅父還在努力地撿貝殼時，我

和表姐已經跑到自己的媽媽那裡去堆沙了。舅母在掘鬆

沙，媽媽用被掘鬆的沙捏一捏，按一按，很快就出現一

隻活靈活現的「大海龜」。我和表姐快速地把貝殼放到

「海龜的眼睛上」……

    「下午了，要回家吃午飯了。」舅父說。我們收拾好

貝殼，我們就到亭子裡休息、洗腳……

     雖然這已經是兩年前的事了，但是回憶起來還是回

味無窮的。
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二 年 級

《快樂的旅行》                                                            
                                                              2B   陳麗桉

     今天是公眾假期，天氣晴朗，我們打算一起去旅行。

     到了郊外，那裡山明水秀，百花盛開，空氣也很清新！我們

準備吃午餐，有三文治、壽司、汽水……真豐富！

     吃完午餐，我們一起放風箏，「嘩，風箏飛得真高，我還是

第一次放風箏呢！」我說。然後我和爸爸比賽誰放得最高，結果

我贏了。

     太 陽 開 始 下 山 了， 我 們 準 備 回 家 了， 我 說: 「 今 天 真 是 好

玩！真難忘！」說完，我們就乘巴士依依不捨地回家了。

《海灘遊記》                                                             

                                    2B   陳正軒

     今天陽光普照，我提議到海灘游泳，於

是我們一家便坐車到清水灣。

     到 達 後， 我 看 見 那 裏 的 景 色 很 優 美，

有碧海，有藍天，還有很多小鳥在天空中飛

翔，真令人舒暢！海灘上的人有的在堆沙，

有 的 在 曬 太 陽， 有 的 在 游 泳， 還 有 的 在 玩

球，十分熱鬧！

     我 們 先 找 一 個 地 方 安 頓 好， 然 後 我 和

媽媽便開始玩沙灘球。最後，我們都游到浮

台，大家都玩得十分興高采烈！

     不知不覺，太陽快要下山了，我們帶着

依依不捨的心情回家去。

中文科作品

二 年 級

《一個晴朗日子的活動》                                                             

                                                      2B   鍾凱瑩

     在天氣晴朗的日子該做甚麼呢？當然是到沙灘暢

泳去！接着我們便出發。

     我 帶 著 愉 快 的 心 情 坐 上 了 往 烏 溪 沙 的 列 車， 我

很開心，連時間也跟我賽跑。轉眼間，我和爸爸、媽

媽、弟弟來到了沙灘。

     弟弟已急不及待拖著爸爸往水中嬉戲，而我和媽

媽就在沙灘上堆沙。我們做了一個城堡，再做了一輛

車子，媽媽還拾到了一個漂亮的貝殼，真幸運啊！可

是，沒多久我的城堡竟然被海浪偷偷吃掉了。媽媽安

慰我說: 「別灰心，我們再一起堆吧！」

     時間差不多了，全身濕透的爸爸和弟弟回來了，

我和媽媽也準備好一起回家了。

     今天雖然很平凡，但是能夠一家人去沙灘已經很

滿足，很快樂。
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中文科作品

二 年 級

《秋天的旅行》                                                             
                                             2B   高子鍵

     今天是公眾假期，天氣涼快，爸爸說:「這樣的

天氣最適合去郊遊。」於是我們乘巴士去郊遊。

     到 了 郊 外， 那 裡 的 空 氣 真 清 新， 花 兒 萬 紫 千

紅，我們找了一處空曠的地方野餐。野餐的食物很

豐富，有三文治、炸雞腿、可樂…，我們還拍了一

張「全家福」。

     吃 完 午 餐， 爸 爸 提 議 教 我 去 放

風箏，我拍手叫:「好！」爸爸說：

「 首 先 要 等 大 風 吹 過 來， 然 後 把 風

箏 往 空 中 拋， 再 快 速 繞 線， 風 箏 就

會 隨 風 飛 起。」 我 跟 著 爸 爸 的 指

示， 很 快 就 學 會 了， 我 們 還 玩 得 很

開心呢！

     太陽開始下山了，我們要準備回家了。我懷着

依依不捨的心情乘巴士回家，心裡仍回味著遊郊外

的情景。我很開心，希望下次可以再來玩耍。

《學校旅行日》                                                             

                                            2C  黎敏俐

     今 天 是 十 一 月 十 四 日 學 校 旅 行 日， 陽 光 普 照、 風 和

日 麗， 同 學 們 和 老 師 乘 搭 旅 遊 巴 士 去 馬 鞍 山 郊 野 公 園 旅

行，同學們的心情都十分興奮。

     已 到 達 郊 野 公 園， 我 們 看 見 有 廣

闊 的 天 空， 有 美 麗 的 花 兒， 還 有 又 大

又明亮的太陽，景色十分迷人啊！

     首 先， 我 們 在 綠 油 油 的 草 地 上 野

餐。 同 學 們 準 備 了 美 味 的 壽 司 手 卷， 香 甜 的 水 果， 還 有

健康的三明治，同學們都吃得津津有味。

     然 後， 我 們 便 開 始 玩 遊 戲， 同 學 們 有 的 在 跳 繩，

有 的 在 玩 捉 迷 藏， 有 的 在 打 羽 毛 球， 而 我 和 朋 友 拍 照 留

念。同學們都玩得滿臉通紅，十分可愛。

     最 後， 我 們 一 起 把 垃 圾 收 拾 乾 淨。 到 了 下 午 一 時

半， 我 們 懷 著 依 依 不 捨 的 心 情 回 家。 今 天 真 是 十 分 開

心！

中文科作品

二 年 級
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《遊海洋公園》                                                            
                                                 2C   蕭亭均

     今 天， 陽 光 明 媚， 我 和 一 家 人 一 起 到 香 港 海 洋 公 園 遊

玩。

     我們一到海洋公園，便看見那裡人山人海，十分熱鬧！

首先我們到熊貓館探望盈盈和樂樂，妹妹一看見盈盈和樂樂

便興奮得大叫起來！牠們長得胖乎乎的，真可愛！

     然後，我們一起到海洋劇

場欣賞精彩的表演。我看見可

愛的海獅和海豚。海獅能夠聽

從工作人員的指示，例如：翻

跟斗、頂球和跳呼啦圈等。而

海豚更能夠做出高難度動作，

例 如： 救 人、 頂 球 和 翻 跟 斗

等，觀眾都看得目不轉睛！

     最後，我們到商店購買紀念品，哥哥買了海獅洋娃娃，

我買了水母洋娃娃。今天真是十分開心，因為可以和家人共

享天倫之樂，我希望下次可以再來。

中文科作品

二 年 級

《海灘遊記》                                                        
                                                2C   韋嘉弘

     星期日，烈日當空、萬里無雲。爸爸提議去黃金泳

灘暢泳，我們興奮得拍手叫好。

     一到達海灘，大樹伯伯便熱情地向我們揮手，那裡

景色怡人。我看見有金燦燦的沙，看見茂盛的大樹，還

看見無邊無際的大海。我還聽到清脆的海浪聲，和小朋

友歡笑的聲音，真是熱鬧。那裡真是人山人海，我看見

有 的 人 在 游 泳， 有 的 在 拍 皮 球，

有的在曬太陽，多自在呢！

     首 先， 我 和 哥 哥 一 起 堆 城

堡。 完 成 後， 海 浪 便 無 情 地 把 我

們 的 城 堡 推 倒 了， 我 們 也 有 點 失

望。 然 後， 我 和 爸 爸 便 衝 出 大 海

游 泳。 最 後， 我 們 餓 了， 媽 媽 便

拿出美味的美食，有肥美的雞翅膀，有美味的三明治，

還有甜甜的的蛋糕，我們都吃得津津有味。

     時間過得真快，轉眼間就到黃昏了，便到離開的時

候。我希望下次可以再來。

中文科作品

二 年 級
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《遊海洋公園》                                                       

                                                 2C    姚卓彥

      今天是陽光普照的星期日，所以我和爸爸媽媽到海洋

公園遊玩。

     我 們 一 來 到 海 洋 公 園 就 看 見 廣 闊 的 天 空、 金 黃 的 太

陽，潔白的雲朵。公園裏人來人往，熱鬧非常。

     首先，我到熊貓館探望胖乎乎的盈盈和樂樂，我看見

盈盈在吃竹葉，而樂樂則趴在綠油油的草地上睡覺，十分

可愛。

     然後，我們就到海洋劇場看海豚和海獅。海豚和海獅

既聰明又身手敏捷。海豚在水池裡跳呼啦圈，海獅就跟人

牽手，人們都看得目不轉睛，表演真是很精彩，全場都拍

手叫好，大家都陶醉在歡樂的時光裏。

     最後，我們到了商店買紀念品，我就買了一個熊貓洋

娃娃和漂亮的海豚洋娃娃，妹妹就買

了一個水母洋娃娃。最後，我們懷著

依依不捨的心情離開了海洋公園。

     我希望能再來一次海洋公園，那

就好了。

中文科作品

二 年 級

《海灘遊記》                                                
                                                                2C   盛長樂

     一 個 烈 日 當 空 的 下 午， 我 們 一 大 清 早 就 來 到 巴 士 站。

車門一開，我們便爭先恐後地登上巴士前往石澳泳灘。雖然

只是短短的三十分鐘車程，但是我覺得好像過了一年這麼漫

長。

     我 們 一 到 達 泳 灘， 便 被 這 裏 的 風 景 吸 引 住 了， 金 燦 燦

的沙子努力地發出燦爛的光芒。一陣海風吹來，彷彿通知大

樹伯伯我們的到來，大樹伯伯便熱情地向我們招手。天空中

的白雲妹妹看見我們，便害羞地躲在太陽後面，真是十分有

趣！

     首先，我和妹妹一起堆沙，我們堆了一個美麗的城堡，

突然，不知道是誰激怒了海浪伯伯，海浪伯伯憤怒地衝向我

們的城堡，城堡被摧毀了。然後，我和爸爸到海裏游泳。我

和爸爸比賽游泳，我一不留神便游到了深水區，幸好我急中

生智，一邊划水，一邊喊救命。爸爸看到了，便奮不顧身地

游過來救我。

     最 後， 我 們 一 家 人 一 起 吃 小 食， 我 一 邊 吃 着 美 味 的 小

食，一邊回想剛才的情景，真是驚心動魄，幸好有驚無險呢!

     這次海灘之行，讓我深深體會到在海灘游泳要小心，不

可以大意。如果還有機會，我一定還要和家人再來一次，共

享天倫之樂。

中文科作品

二 年 級
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中文科作品

二 年 級

《遊海洋公園》                                                                 

                                              2C   鍾樂熙

     今天是星期日，萬里無雲、陽光明媚，媽媽提議我

們一起去海洋公園玩。

     一 到 達 海 洋 公 園， 我 們 就 看 見 那 裏 人 山 人 海， 看

來前面有很多機動遊戲呢！

     首 先， 我 們 去 熊 貓 館， 那 裡 有 兩 隻 熊 貓， 分 別 叫

盈盈和樂樂。牠們胖乎乎的，還懶洋洋地吃竹葉。

 

     然 後 我 們 去 到 海 洋 劇 場 看 精 彩 的 表 演， 我 看 見 海

豚 做 出 高 難 度 的 翻 跟 頭、 跳 呼 啦 圈 的 動 作。 然 後， 到

了 海 獅 出 場 了， 聰 明 的 海 獅 聽 從 工 作 人 員 的 指 示， 做

出了頂球和拍手的動作，讓我們都看得全神貫注。

     最 後， 我 們 到 商 店 購 買 紀 念 品 作 為 留 念。 我 就 買

了 一 個 熊 貓 娃 娃 和 一 個 海 獅 娃 娃， 妹 妹 就 買 了 一 個 水

母娃娃。

     大 家 都 陶 醉 在 這 個 歡 樂 的 時 光 裏， 不 知 不 覺 已 到

了 回 家 的 時 候， 真 的 依 依 不 捨。 今 天 我 好 開 心， 因 為

我可以和家人共享天倫之樂。

《一次達成目標的經歷》                                                          

                                                    3A   何浩鋒

     我希望能達成考試成績好的目標，所以我決定要努力

地溫習。

     我做完功課，就會溫書，星期六、日都會溫書，並且

減少玩電腦和看電視的時間。有時候功課不明白，我就會

問媽媽或姐姐。如果媽媽或姐姐不在家，又遇到有功課不

明白時，我就會問補習老師。差不多要考試了，我就拿出

書、作業、寫一寫、默書或補充練習等溫習。

     最後上學期考試完，我看到自己全部科目都有九十分

以 上， 我 真 是 很 開 心， 媽 媽 和 補 習 老

師都稱讚讃我。

     原 來 只 要 勤 奮 刻 苦 地 溫 習， 就 可

以取得好成績， 所以我會繼續保持這

種 心 態 認 真 地 讀 書， 希 望 日 後 可 以 取

得更好的成績。

中文科作品

三 年 級
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中文科作品

三 年 級

《颱風下的假期》                                                      

                                                  3A   蔡加樂

      今天早上六時，天文台發出八號颱風信號。

     爸 爸 和 媽 媽 都 不 用 上

班，而作為小學生的我當然

亦不用上學去。我的心情既

興奮又緊張。媽媽還做了一

頓美味的早餐給我們吃。

     爸 爸 和 媽 媽 在 下 午 的

時候，帶我到鄰近的酒家吃

午 飯。 但 當 我 走 出 大 廈 的

時候，便發現風的力量太可怕了！有的東西被吹倒

了，有的東西被吹走了，還有的東西被吹破了。我

連忙跑到爸爸背後躲起來，因為我怕大風會把我吹

走呢。

     晚 上， 風 力 好 像 變 得 弱 了， 雨 勢 也 好 像 變 得

弱了，原來天文台在晚上七時已取消所有颱風的信

號。今天是一個特別的假期，因為風雨的力量真是

很強大啊！

《颱風下的假期》                                                          

                                                     3A   劉皓正

     今天，天文台發出了八號颱風訊號，學校停課，我

可以放假一天了。

     我 在 家 裡 聽 到 風 呼 呼 地 吹， 滂 沱 大 雨 打 在 玻 璃 窗

上，發出叮咚的聲音。我望向窗外，街道行人稀少，大

風把樹枝都吹倒了。我又看見一位路人沒有帶傘，狼狽

地 跑 回 家。 我 在 家 裡 覺 得 無 聊， 媽 媽 就 建 議 玩「 層 層

疊」。首先，我們將木條砌好，每人輪流抽一條，如果

誰令「層層疊」先倒下來的那位就輸了。然後，我抽第

一塊，媽媽抽第二塊，爸爸抽第三塊. . . . . . 抽了一會兒，

「 層 層 疊 」 看 似 快 倒 下 來 了， 輪 到 我， 把 木 條 一 拉 出

來，它便倒下來了。我輸了這局，我

不服氣繼續玩了幾次，大家都有輸有

贏，非常刺激。

     這次颱風既令我們增進了親子關

係，又令我們有一個開心的家庭日。

中文科作品

三 年 級
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《一次達成目標的經歷》                                                          

                                                    3A   何煌芳

  
      我的目標是拿到獎學金。

     是這樣的：老師說，今年期末考試如果考得好，就

有可能拿到獎學金。我聽了以後心裡就想：「獎學金我

從未拿過，這一次，我一定要拿到獎學金。」

     於是，我很努力地溫習，老師講課時，我會很認真

地聽課；下課後，我會溫習上一堂老師教的東西。放學

回到家做作業後，我會溫習當天老師所教的東西，然後

預習明天要學的東西。在假日時，我就努力地溫習。

     日子一天天地過去了，很快

就到了期末考試。果然，我的成

績 突 飛 猛 進， 並 且 拿 到 了 獎 學

金，我興奮極了。我了解到只要

努力付出，就會有收穫的道理。

《超級市場購物記》                                                      

                                                     3A   姚卓楓 

     今 天， 陽 光 明 媚， 萬 里 無 雲。 媽 媽 說 她 生 病 了，

吩咐我到超級市場買小牛牌米，山水牌草菇和好味牌牛

奶。

     我 興 高 采 烈 地 出 發， 可 是 一 到 超 級 市 場 門 口， 我 便

開始擔心，會不會貨品沽清？然後我便走進去了。

     首 先， 我 到 了 水 果 區， 那 裡 有 晶 瑩 剔 透 的 葡 萄， 飽

滿 的 蘋 果， 還 有 新 鮮 的 橙。 當 我 看 著 大 家 都 全 神 貫 注 地

挑 選 水 果 時， 突 然 我 眼 前 一 亮。 呀！ 這 不 就 是 我 喜 愛 的

草 菇！ 原 來 我 不 知 不 覺 地 走 到 了 罐 頭 區， 我 看 見 山 水 牌

的 草 菇 正 在 打 折， 十 元 兩 罐。 我 便 打 電 話 問 媽 媽， 山 水

牌 的 草 菇 正 在 打 折， 要 不 要 多 買 一 罐, 她 說:「 好 呀！」

最後我便選了兩罐草菇。

     然 後， 我 到 了 飲 品 區 選 牛 奶。 由 於 牛 奶 放 得 太 高

了。 我 便 問 售 貨 員：「 可 不 可 以 替 我 拿 一 盒 好 味 牌 牛

奶？」他說：「可以。」之後，他便替我拿牛奶。接著，

我 到 糧 油 區 去 買 米。 我 心 想： 我 只 要 選 完 這 件 貨 品 就 可

以 回 家 了， 真 的 開 心。 突 然， 我 看 見 小 牛 牌 的 米 已 經 沽

清，這時，有如晴天霹靂: 我第一次出來買東西，為甚麼

會 面 對 這 個 結 果 呀？ 所 以 我 只 好 買 了 一 包 金 象 牌 的 米。

之後我直奔去收銀台，然後我便興高采烈地回家去。

     這 次 事 件 令 我 學 會 要 獨 立， 不 要 常 常 依 賴 他 人， 還

有能幫助媽媽，我也覺得很開心呢。

中文科作品

三 年 級

中文科作品

三 年 級
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《超級市場購物記》                                                      

                                                      3A   周志杰 

     星期天早晨，陽光普照，天氣晴朗。

     媽 媽 說 她 生 病 了， 叫 我 出 去 幫 她 購 物。 出 門 前 她

提點我要先把東西記下，媽媽說要買米和一排益力多。

出門後，不知不覺地，我已到了超級市場門口。我看見

購物的人進進出出，絡繹不絕。隨著人流，我走進了超

市。裡 面 熱 鬧非凡，商品應有盡有、琳瑯滿目，多得令

人目不暇接。

     首 先， 我 來 到 了 食 物 區， 貨 架 上 擺 滿 了 各 種 各 樣

的食物。有可口冰凍的果凍、甜甜的可樂糖、美味的牛

奶、五彩繽紛的糖果……真是誘人！我選了米和一排益

力多，可是我正想選米的時候，突然我發現自己不知道

要 買 甚 麼 牌 子，有金象牌、好運牌、茉莉牌……於是我

好不容易才找到了售貨員，售貨員便替我選了金象牌。

之 後， 我 立 刻 拿 下 一 排 益 力 多 便 跑 到 收 銀 台 前 去 付 錢

了。付完錢後，我乘搭公共巴士回家去了。

     那天我很開心，因為可以幫媽媽做家務，同時我亦

體會到媽媽的辛勞，日後我要更多幫助媽媽。
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一次達成目標的經歷                                                      

                                                          3A   胡朗聲 

     我以考第一名為我的目標。

     為 了 達 到 目 標， 我 決 定 努 力 地 溫 習。 我 星 期 一 至

五 做 完 功 課 之 後， 就 溫 習 作 業 和 課 本， 星 期 六 和 日 有

空 閒 的 時 間 就 會 溫 習 小 測 和 課 業。 而 且 溫 習 的 時 候，

我會很專心，上課也會很專心。

     有 時 候 我 會 看 一 些 課 外 書， 有 時 候 我 又 會 參 加 一

些 課 外 活 動， 吸 收 更 多 的 知 識。 空 閒 時， 我 又 會 看 一

些 小 說 提 升 作 文 水 平， 看 英 文 書 提 升 英 語 水 平， 我 也

看 數 學 書 和 做 更 多 數 學 題， 提 升 速 度 和 準 確 度。 最 後

我終於成功了，在考試中獲得第一名。

     我 這 次 經 歷 雖 然 辛 苦， 但 是 這 是 值 得 的， 因 為

除 了 可 以 得 到 爸 媽 的 讚 賞， 還 可 以 得 到 很 大 的 自 豪 感

呢。

中文科作品
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3B   王俊超 
   
     放 學 後， 我 一 回 到 家 就

看 見 姐 姐 手 上 拿 着 一 個 小 豬 撲
滿。 我 便 對 她 說：「 姐 姐， 可
不 可 以 讓 我 看 看 呢？」 姐 姐 兇
惡地說：「不可以!」

     過 了 一 會 兒， 我 悄 悄 地
進 入 了 姐 姐 的 房 間， 無 意 中 發
覺 了 姐 姐 把 小 豬 撲 滿 放 在 書 架
上， 然 後 我 站 在 椅 子 上 拿 到 了
小 豬 撲 滿。 我 開 心 得 在 椅 子 上
手 舞 足 蹈， 一 不 留 神 就 從 椅 子
上摔倒了。

    「啪讃」的一聲，媽媽聽到後，便立刻趕過來看看發生甚麼事。看到了心愛的
小豬撲滿被我打破了，姐姐傷心極了! 最後，媽媽教訓我說：「你不問自取，是
不對的行為！」我向姐姐說：「對不起，姐姐，我明白自己做錯了，請你原諒
我。」姐姐便說：「你知錯能改就好了。」

 《看圖作文》 

3B   劉欣儀
   
     下午，我一回到家就看見姐姐手上拿著一個小豬撲滿。我便對她說：

「姐姐，可不可以給我看看？」姐姐一口便拒絕了我。

     過了一會兒，我悄悄地進入了姐姐的房間，我發現了姐姐把小豬撲滿
放在書櫃上。我想了一個辦法，就是站在椅子上把小豬撲滿拿下來欣賞一
下。當小豬撲滿在我手中時，我開心得在椅子上手舞足蹈，一不留神便從
椅子上摔倒了。

     媽媽聽到了「啪 讃」的一聲，就立刻趕到姐姐的房間，而姐姐也趕了過
來。媽媽看到我坐在地上哇哇大哭，便來安慰我。而姐姐看見心愛的小豬
撲滿被我打破了，也流下了淚水，傷心極了!

     最後，媽媽教訓我不能不問自取。我知錯了，便立刻向姐姐道歉。

中文科作品
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《第一次學踏單車》                                                      

                                                          3A   鍾熙正 

   
     昨天, 我在公園裡看見有小朋友在踏單車，他們踏得

又快又好，我實在羨慕極了！所以回家後，我問爸爸：

「明天，可以帶我到公園學踏單車嗎？」爸爸便答應了

我。

     今天，爸爸帶我到公園踏單車。我開始時，感到很

害怕，因為我是第一次踏單車。爸爸和藹地教導我說：

「要握緊單車手柄，然後，眼睛向前看，最後用力一蹬

便向前踏。」可是，經過多次嘗試，我仍是跌倒了，我

便說：「我不學了！」爸爸鼓勵說:「不要灰心呀，做任

何事都要勇於嘗試，堅持到底。」聽到爸爸這番話，我

便再嘗試多次。最後，我終於學會踏單車了。

     經 過 這 次 學 習 踏 單

車， 我 感 到 很 開 心， 我

學 會 了 做 任 何 事 情 都 要

有恆心，不怕失敗。
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《做錯事的時候》                                                      

                                          3B   陳嘉豪 

     今天上課的時候，我的肚子突然餓了，還餓得發

出咕咕的聲音，我就偷偷地拿了一包薯片出來吃。我

吃着，吃着，老師突然看着我，我立刻把口裡的薯片

吞進肚子裏，老師看了我幾分鐘後，便繼續教書。

     我 又 趁 着 老 師 不 為 意 時 再 偷 吃， 突 然 同 學 的 鉛

筆掉到我的身旁，他發現了我在偷吃東西，便告訴老

師。 老 師 知 道 後， 就 教 訓 了 我 一 頓， 並 說:「 小 息 的

時候要罰站！」我被嚇得哭了起來。課室裏全班同學

也鴉雀無聲。小息的時候，老師就來責罵我。看着老

師責罵我的樣子，我害怕得四肢無力，渾身如綿，腦

海裡一片空白。

     在 這 件 事， 我 明 白 了 上 課 的 時 候 就 算 肚 子 有 多

餓，都不可以偷吃東西。我以後不會犯錯了。

中文科作品

三 年 級

中文科作品

三 年 級

《一次做錯的事》                                                    

                                                        3B   古瑩芳 

   

     從 小 到 大， 我 們 免 不 了 會 犯 錯， 犯 錯 後， 要 能 汲 取

教 訓、 認 真 去 改 過， 才 是 最 重 要 的 事。 最 近， 我 又 做 錯

事，我做了一件讓老師、父母失望的事。

     上 個 星 期， 老 師 給 我 們 考 了 一 張 數 學 考 卷， 我 因 為

分 數 考 得 不 理 想， 而 且 還 是 有 史 以 來 考 得 最 差 的 一 次。

我 既 擔 心 又 害 怕， 害 怕 爸 爸 媽 媽 會 生 氣 責 備 我， 於 是 我

就把考卷藏起來，選擇以不誠實的方式逃避問題。

     雖 然 老 師 三 申 五 令 要 把 考 卷 帶 回 家， 但 我 害 怕 爸 爸

媽 媽 會 生 氣， 還 是 冒 險 選 擇 把 考 卷 藏 在 教 室 桌 墊 下。 拿

到 考 卷 那 一 刻， 我 自 己 也 被 分 數 嚇 到， 於 是 我 顧 不 得 老

師 在 解 說 題 目， 我 只 顧 抄 着 同 桌 的 答 案， 老 師 的 解 說 我

自 然 是 完 全 沒 聽 進 去 了。 三 天 後， 老 師 依 照 約 定 更 改 考

卷 後， 讓 我 們 再 考 一 次， 我 因 為 沒 確 實 理 解 和 改 正， 結

果考出和第一次一樣的分數。

     那 幾 天， 我 睡 覺 都 一 直 惡 夢 不 斷， 擔 心 老 師 會 把 事

情 告 訴 媽 媽， 擔 心 事 情 敗 露。 最 後， 媽 媽 知 道 了， 的 確

很 生 氣， 但 她 氣 的 是 我 的 鴕 鳥 心 態， 而 不 是 考 不 好 的 分

數。

     經 過 這 件 事 以 後， 我 遇 到 事 情 不 會 再 選 擇 逃 避 了，

讓 所 有 關 心 我 的 人 操 心， 也 讓 自 己 一 顆 心 懸 在 半 空 中 七

上 八 下 的， 實 在 不 是 聰 明 的 選 擇！ 誠 實 為 上 策， 是 我 在

這次做錯事的經驗中得到最寶貴的教訓。
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             《我最敬愛的老師》                                                    

                                                        4A   周麗娜 

   
     譚主任是我最敬愛的老師，她有一頭烏黑的頭髮。我們升上四
年級的時候，譚主任是教我們中文的。

     在 我 的 印 象 中 她 是 一 個 很 嚴 肅 的 人， 我 一 想 到 中 文 課 是 譚 主
任教時，就非常害怕，但是出乎我的意料，她上中文課時不但不嚴
肅，反而和同學說笑，這令我覺得譚主任是一個很和藹和親的人。
她有適當的機會又會教我們一些課外的知識，令我在上課時覺得非
常的輕鬆。

     在小息時，她也會問我們課本裏有沒有不懂或不明白的地方，
如果有就要問清楚，不要害怕，她很樂意為我們解答。如果我們在
課堂或默書上表現有進步，她會讚賞我們，並且叫我們繼續加油！

     我覺得譚主任有嚴肅的一面，亦有和藹可親的一面，令人感到
很親切。

《一件有意義的事》                                                   

                                                         4A  郭鳳柔   

     今天，我和可欣 ─ 我班的同學一起到老人院做義工。

     到達老人院後，我們不知怎樣幫助那些公公和婆婆。當時有一
位義工姐姐對我們說：「你可以問他們有什麼需要。」原來這位姐
姐不是第一次來做義工的了。

     在 老 人 院， 我 和 可 欣 都 十 分 開 心， 你 想 知 道 我 們 做 了 甚 麼 事
嗎？上午，我們向公公婆婆派發早餐，然後和公公、婆婆一起玩遊
戲，我們下中國象棋、飛行棋、跳棋等。雖然我們逗留了很短的時
間，但是我覺得十分充實，已經足夠了。

     今天真是十分開心，我不但可以幫助他人，還認識到原來幫助
別人是很快樂的事。如果有時間的話，我一定要再次做義工，做更
多有意義的事。
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《媽媽心愛的花瓶不見了》                                                   

                                                         4A   李可欣 

   
     一 天 晚 上， 媽 媽 心 愛 的 花 瓶 不 見 了， 媽 媽 很 傷 心。 起 初
媽媽不知道是誰做的，最後媽媽找到了弄不見花瓶的人。

     那 天， 媽 媽 下 班 回 家， 看 到 放 在 桌 子 上 的 花 瓶 不 見 了，
就叫哥哥和弟弟問:「是誰弄不見了我的花瓶？」但沒有人回
答。

     不 久， 媽 媽 看 見 地 上 有 一 些 花 瓶 的 碎 片， 就 懷 疑 是 哥 哥
幹的，因為媽媽看見哥哥的手受了傷。媽媽指着哥哥問:「是
不 是 你 做 的？」 哥 哥 慌 忙 的 說：「 不 是 我 做 的， 我 的 手 受 了
傷 是 因 為 我 今 天 打 籃 球 的 時 候 不 小 心 跌 倒 了。」 媽 媽 沒 有 懷
疑弟弟，因媽媽覺得弟弟沒有任何值得懷疑的地方。

     但 是 第 二 天 上 學 的 時 候， 弟 弟 不 知 怎 麼 了， 堅 持 一 定 要
自 己 背 書 包 上 學。 平 時 他 很 懶 惰， 不 肯 背 書 包。 媽 媽 就 問 弟
弟:「為什麼你平時不背書包，今天卻自己背呢？」弟弟就緊
張的說:「我……我已經長大了，我要自己背書包。」

     媽 媽 就 懷 疑 是 弟 弟 打 破 花 瓶 的， 就 打 開 弟 弟 的 書 包 一
看， 弟 弟 的 書 包 裡 有 一 個 紅 色 的 袋， 袋 裏 有 一 塊 塊 碎 片。 媽
媽就問弟弟：「是不是你把我的花瓶弄破了的？」弟弟哭著說:
「 媽 媽 對 不 起， 是 我 把 花 瓶 弄 破 了 的， 不 關 哥 哥 的 事， 請 您
原諒我。」

     媽媽就問:「桌子這麼高，你是怎樣把花瓶弄破的呢？」
弟弟就說:「我是拿媽媽你買給我的玩具刀在玩的時候，一不
小心把你的花瓶弄得掉在地上。」

     媽 媽 知 道 後 便 原 諒 了 弟 弟， 還 對 弟 弟 說:「 你 要 做 一 個
誠實的孩子，做錯了事就要承認錯誤，知道嗎？」弟弟就說:
「知道了。」
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《我最欣賞的人》                                            

                                                         4A   何詠詩 

     我最欣賞的人是誰呢？我最欣賞的人有亮晶晶的迷

人電眼，有高高的鼻子，有吸引力的櫻桃小嘴，有烏黑

的頭髮，還有瘦瘦的身材。這個人就是我的媽媽。

     媽媽不但有美麗的臉孔，而且處事井井有條。媽媽

的衣服和外表都很整潔，而且把家裡也打掃得很整齊，

令我、爸爸和妹妹感到非常舒適，好像住在酒店一樣。

     媽媽非常溫柔。一次，我不小心打破了一個花瓶，

很害怕媽媽會罵我，但是媽媽說:「不要緊，不過你下次

要小心點！」所以我覺得媽媽很溫柔。

     媽 媽 在 中 學 是 校 花， 媽 媽 的 同

學 都 說：「 她 的 樣 貌 漂 亮， 而 且 性

格 也 溫 柔。」 所 以 她 的 同 學 都 很 喜

歡媽媽。

     總 而 言 之， 我 最 欣 賞 的 人 是 媽

媽。
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《下 雨 天》                                          

                                           4A   洪煜淳 

     今 天 是 假 期， 我 不 用 上 學。 上 午 的 天 氣 還 非 常 晴

朗，下午卻下起傾盤大雨來，天氣真是反覆無常。

　　

     我留在家中看雨景。雨嘩啦嘩啦地下個不停，雨水

滴答滴答地拍打大地，沒有停雨的跡象。我一會兒看看

圖書，一會兒看看電視，一會兒又玩玩電腦。做了這麼

多的事情，才用了一個小時。下雨天真難打發時間！

     閒 着 無 聊， 我 只 好 走 到 窗 前 繼 續 欣 賞 雨 景。 細 心

聽，覺得雨聲有點像腳踏聲，還覺得有點像爆炸糖放進

口 時， 劈 劈 啪

啪 地 爆 個 不 停

的聲音。

     今 天， 我

終 於 體 會 到 下

雨 天 的 感 覺，

覺 得 下 雨 的 聲

音很有趣。
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《我最欣賞的人》                                            

                                                      4A   鍾    妍 

   

     我最欣賞的人是誰？當然！她就是我既溫和又慷慨

的外婆啦！她眉清目秀、整潔大方，還很慈祥。

     在我心目中，外婆是一個非常慈祥的人，因為我提

出任何要求，只要是合理的，她都會答應。

     還有外婆會關心別人，無論家人、親戚、朋友和鄰

居有什麼事情，她都很上心。如果我進了醫院，她會整

天都陪著我。

     記 得 上 一 次 考 試， 我 的 成 績 不

是 很 理 想， 當 時， 我 大 哭 了 一 場，

爸 爸 媽 媽 都 對 我 非 常 失 望。 只 有 外

婆， 她 不 但 沒 有 對 我 失 望， 還 鼓 勵

我，讓我下一次再努力。

     我 發 現 和 外 婆 相 處 的 時 候， 我

學 會 了 很 多 東 西， 包 括 怎 樣 和 別 人

相處、關心和寬恕別人。

中文科作品
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《一件有意義的事》                                         

                                             4A   李才銘 

   

     今天，我和同學到沙灘清理垃圾，所以我很早就起床

準備了。

     到了沙灘，海風陣陣吹來，我們覺得

十分涼爽。事不宜遲，我們立刻把沙灘上

的垃圾拾進垃圾袋裡。雖然太陽很猛烈，

但是我們仍然繼續清理垃圾，所以垃圾很

快便清理好了。

     接着，我看見了很多沙灘上的動物出現了，有海星、

招潮蟹等。我們看得津津有味，海灘上的小動物都十分有

趣，我想：應該是我們把垃圾清除了，才會有很多的海洋

生物出現呢！時間不早了，我們應該向沙灘說再見，回家

去了。

     今 天 我 十 分 開 心， 因 為 我 們 做 了 一 件 很 有 意 義 的 事 

─ 清 除 沙 灘 上 的 垃 圾， 同 時， 我 和 同 學 們 還 親 眼 看 見 了

很多海洋生物，增加不少課外知識呢！
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《我學會了珍惜》                                          

                                             4B   余卓欣 

   

     地球先生生病了? 是誰做錯了? 原來我也是一分子。

     從前我常常浪費水，以為水是從

天 上 來 的， 一 定 是 無 窮 無 盡， 便 任

意 使 用， 例 如 用 一 大 盆 水 洗 一 雙 襪

子， 用 一 大 缸 水 去 沐 浴 …… 但 自 從

我 參 加 了 學 校 的 環 保 大 使 之 後， 我

終 於 明 白 我 錯 了。 原 來 水 是 很 珍 貴

的， 如 果 天 氣 乾 旱， 天 不 下 雨， 我

們 便 沒 有 水 用， 更 何 況 水 也 是 要 用

錢購買的，所以我們不能浪費水。沒有水，我們便不能保

持個人衛生、煮食、清潔家居……   

     因此，我以後要把洗菜後的水用來澆花；不用浴缸洗

澡，改用花灑，不用太多時間洗澡及玩水；可以用抽濕機

的水來洗地；不要長開着水龍頭洗東西；髒衣服要儲多一

點才洗……

     我們要為節約用水出一分力呀!

《我最欣賞的人》                                          

                                                         4B   張浩楠 

   

     我 最 欣 賞 的 人 是 我 的 同 學 林 浩 文， 他 的 綽 號 是

「 三 文 魚 」， 因 為 他 最 喜 歡 吃 三 文 魚。 他 的 個 子 矮

小， 白 白 的 皮 膚， 長 長 的 臉 龐， 短 短 的 頭 髮， 高 高

的 鼻 子， 性 格 開 朗， 樂 於 助 人， 做 事 勤 快， 為 人 聰

明。

     

     小 息 時， 有 的 人 在 吃 東 西， 有 的 人 在 談 天， 有

的在玩耍，但是林浩文就在溫習。

    

     他 做 功 課 很 勤 快， 常 常 樂 於 助 人， 也 很 積 極 參

與 課 外 活 動。 他 常 常 幫 助 老 師 處 理 課 室 裏 的 電 腦 技

術問題。同學遇上困難，他也會主動幫忙。

    

     我要以他為榜樣，做個勤奮

又樂於助人的人。我很高興可以

結識到這個朋友。

中文科作品

四 年 級
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《我最欣賞的人》                                          

                                                 4B    徐凱晴 

   

     我最欣賞的人是媽媽。她個子不太高，皮膚白

晢，瓜子臉，梳了一頭直直的頭髮。她雖然有時談

笑風生，但是有時也會很嚴厲的，不過我也很喜歡

她，為甚麼呢? 讓我告訴你吧!

     一天下午，我正準備吃茶點，當我去拿玻璃杯

倒果汁時，不小心打破了玻璃杯。媽媽立即緊張地

問我有沒有受傷，我以為媽媽一定會責罵我的。原

來媽媽是很愛我的，我馬上向媽媽道歉，我決定以

後都不會做錯事。

   媽 媽 說:「 做 錯 了 事 不 要 緊， 只 要 肯 改 過， 媽 媽

一定會原諒你的。」我決定以後做事，都要抱着這

種態度。

中文科作品
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《我最欣賞的人》                                          

                                                4B    馬家敏 

   

     今天早上，一早就下起滂沱大雨，我撐着雨傘

上學去。

     上學途中，我看見一些人沒有帶雨傘，走在街

上， 真 狼 狽 呢! 他 們 有 的 用 公 事 包 擋 着 豆 大 的 雨，

有的走到屋簷下避雨，有的得到好心人的幫助，一

起撐着傘走了一段小路，便慌忙走進港鐵站去了。

   

     回到學校，我坐在窗前，一直沒有專心地聽老

師說課，眼睛看着窗外那迷人的雨景。這時天空已

烏雲密佈，天空灰濛濛的，風沙沙作響，一道閃光

之後是震耳欲聾的雷聲，雨嘩啦嘩啦地下着，我看

得呆了。

   

     回家途中，雨漸漸細了，我撐着雨傘慢慢地走

回家，享受着雨中的清涼，看着那七彩的雨傘，偶

然踢踢水，讓那水花四濺。走着，走着，雨終於停

了，太陽出來了，天邊出現一道七色的彩橋，好看

極了!
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《荒島歷險記》                                          

                                              4B    李家豪 

     我無意中拾到一張藏寶圖，然

後我駕駛了一架直昇機去找寶藏。

飛到一個小島上空的時候，直昇機

的引擎和螺旋槳突然壞了，飛機一

下子就往下墜。

    

     當我醒來的時候，已經在荒島裏，這時我看見一座奇

怪的城堡，便推門走進去，裏面一個人也沒有，只有一隻

兇猛的怪物。牠的背脊有很多刺，身上長有長毛，肌肉發

達，令人非常害怕。我偷偷地避開這隻怪物，去找寶藏。

    

     幾經辛苦終於找到了寶藏，但竟然是一堆廢紙和一個

魔鏡。當我要離開的時候，那隻怪物走了出來追着我，我

使勁地跑。又當我就快被怪物抓住時，魔鏡突然變出了一

把劍，我就用那劍把那隻怪物刺死了。

   

     最 後， 我 請 魔 鏡 變 一 架 直 昇 機 給 我， 於 是 我 便 上 了

直昇機，直昇機竟然自己啟動，把我送回家。我正沾沾自

喜的時候，突然聽到媽媽叫我起牀的聲音，原來我是在做

夢。

中文科作品
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《週記 - 我學會了烹飪》
七月二十日至七月二十六日                                          

                                                         5A    邵迪藍 

   

     在這一週裏，我學會了烹飪。
    
     星 期 一， 爸 爸 替 我 報 了 一 個 烹 飪 班。 起 初， 由 於 我
怕 火 會 弄 傷 自 己， 所 以 我 一 直 戰 戰 兢 兢， 於 是， 煮 出 來
的 菜 不 是 又 黃 又 苦， 就 是 把 肉 煮 得 又 乾 又 焦。 可 是， 我
看 見 跟 我 一 起 受 訓 的 同 學 煮 出 來 的 菜， 跟 我 的 真 是 天 淵
之別。於是我加倍認真苦學，終於在我「苦心經營」下，
煮出了一碟「還可以接受」的菜。
    
     星期三，老師說：「今天要來一個『突擊測驗』。」
我 立 刻 呆 了 一 呆， 因 為， 我 可 能 會 不 合 格 …… 當 我 呈 上
我 的 菜 時， 只 見 老 師 吃 了 一 口， 然 後 說：「 你 只 是 僅 僅
合 格 而 已。」 跟 著， 一 位 朋 友 跟 我 說：「 別 灰 心，『 只
要有恆心，鐵柱磨成針』啊！」
    
     星 期 六， 對 我 來 說 是 一 個 大 日 子， 只 因 今 天 我 要 參
加烹飪比賽。比賽開始了，我要做的是「芝士薯仔花」。
我 首 先 把 薯 仔 和 芝 士 混 合 在 一 起， 然 後 放 進 焗 爐 三 十 分
鐘。在這時候，我就開始要弄一些配料( 我選了煙肉和火
腿)，並且開始烹煮。在中途，我下了一點洋蔥來爆香那
些配料，接著，就只有等待……
    
     二 十 分 鐘 後 - - - -  叮！ 我 取 出 薯 仔， 便 立 刻 去「 畫
花 」。 最 後， 我 撒 上 了 一 些 香 草 和 配 料， 便 大 功 告 成！
看 著 評 判 的 樣 子， 我 不 禁 流 了 一 滴 冷 汗 …… 最 後， 我 竟
獲勝了！
    
     此 時 此 刻， 我 想 感 謝 那 位 同 學， 如 果 沒 有 那 句 鼓
勵 的 說 話， 我 就 不 會 努 力 練 習， 不 能 站 在 這 個 台 上。 然
而，這才是我人生的一小個考驗。

中文科作品
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《一張照片》
                                                    5A    胡朗熙 

     當我看見這張畢業照，就想起了一年前令我難忘的畢

業 典 禮，一 幕幕感人的影像，浮現眼前，至今我仍歷歷在

目。

    

     一 年 前，上了我小學「生涯」的最後一天，那天是我

的 畢 業 禮。畢業典禮上，每個人都要準備一個表演節目，

可 以 是 個 人，也可以是小組演出。每個同學都絞盡腦汁，

費盡心思去想該表演甚麼。我費煞思量，最後-- - 我決定表

演「縱橫看打」。

    

     畢 業 典 禮 上， 首 先 是 邵 廸 藍 和 李 柏 言 表 演「 異 曲

同 唱 」。 當 他 們 唱 完 的 時 候， 台 下 每 位 觀 眾 都「 拍 爛 手

掌 」。然 後，到了花式跳繩的環節，由邵嘉琪和黎婷欣表

演，她們表演了很多高難度的花式，贏得了全場觀眾的歡

呼。 我 心 想： 下 一 個 就 是 我 了， 我 一 定 要 冷 靜。 跟 著， 我

戰 戰 兢 兢 地 走上台，馬上開始了示範。一開始，我還顯得

很 緊 張，但 後來慢慢適應過來，就放鬆起來，最後還取得

很 好 的 成 績，打破了五分鐘打四百字 的個人紀錄。頓時，

台下的歡呼聲與拍掌聲，響成一片。

    

     最 後 的 環 節， 是 唱「 友 誼 萬 歲 」。 唱 的 時 候， 每 個 同

學都禁不住流下了不捨的兩行眼淚，不竟過了今天，我們

便要各散東西了。    

     

     畢業禮後，我們都找來自己的摯友拍照留念。相片中

的 笑 臉，讓 我體會到友誼是長存的，就算世界已變，但友

誼不變。

《禧年 ( 恩平 ) 賣物會》
                                                         5A    梁    順

   

     今 天， 學 校 舉 行 了 既 隆 重 又 受 歡 迎 的「 禧 年 恩 平 賣 物
會」。

     我們一進場，首先映入眼簾的是老師們精心的佈置，美
輪美奐的裝飾能與「國際賣物會」媲美。場內人如潮湧、門
庭若市，熱鬧非常。有的剛剛買完東西，面上掛滿了興高采
烈、滿載而歸的笑容，像中了六合彩一樣；有的剛剛進入戰
場，像一群主婦又或像一群飢餓的狼在「搶」購心頭好。我
們使勁地逼入「螞蟻群」，展開我們的搶購行動 。

     才走了不夠十分鐘，突然弟弟不見了，這個貪吃鬼原來
去了麵包部，他像中了甚麼魔法似的，口水直流。接著，我
買了兩個香噴噴的麵包，弟弟兩眼立即瞇成了一條線，像小
狗向主人討食的可愛模樣。我也試了一小口，立即感到活在
天堂一樣的感覺，麵包鬆軟可口，有牛油味又有椰子香味，
配合得天衣無縫。
 
     這 時， 我 突 然 聽 到 一 群 小 孩 愉 快 的 笑 聲， 像 一 隻 隻 小
號 吹 著， 我 十 分 好 奇， 便 立 刻 趕 上 前 看 個 究 竟-- - 原 來 這 裡
是無小孩不歡的「玩具天堂」。我挑了一隻栩栩如生的熊寶
寶，在我苦苦哀求下，媽媽終於答應了。熊寶寶十分柔軟，
手感十分好，令人愛不釋手。

     然後，我聽見一陣陣響亮的拍掌聲不絕於耳，我沿着聲
音走去看，才發覺原來已到了慈善拍賣會的尾聲。賣物會要
結束了，我們只好流連不捨的離開。
     
     今天我感到很有意義，很自豪，因為我買東西的金錢，
會全數捐給有需要的人。希望以後學校能多舉辦這種意義重
大的賣物會。

中文科作品
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《孝親敬老。和諧互愛》
                                                      5A    林熙婷

     在中國的傳統思想中，有「百行以孝為先」的說法。

孝 順 即 是 順 從 父 母 的 意 思， 我 認 為 聽 從 父 母 的 教 誨， 順

應 父 母 是 十 分 重 要 的。 因 為 父 母 平 日 勞 碌 的 工 作， 作 為

子 女 如 果 不 聽 話， 為 他 們 增 加 了 壓 力 和 工 作， 這 是 會 令

父 母 很 辛 苦， 更 會 很 傷 心。 因 此 我 們 應 孝 順 父 母， 愛 護

和尊重他們。

     除 了 父 母， 我 們 也 要 敬 重 老 人 家， 孝 順 長 輩， 因

為 他 們 努 力 工 作 為 養 育 下 一 代， 是 值 得 我 們 欣 賞 及 感 謝

的， 是 值 得 尊 敬 和 愛 護 的。 他 們 年 事 已 高， 不 時 有 許 多

小病痛，我們不應該嫌棄他們，相反更要主動關心他們：

例 如 可 以 替 他 們 搬 搬 東 西， 攙 扶 他 們 過 馬 路， 又 或 在 公

共 交 通 工 具 上 讓 個 座 也 可 以。 其 實 老 人 家 不 是 一 個「 麻

煩 鬼 」， 相 反 是 我 們 的「 寶 貝 」， 俗 語 有 云:「 家 有 一

老， 如 有 一 寶 」。 他 們 有 豐 富 的 人 生 經 驗， 教 我 們 不 能

不佩服，不敬重。

     然 而 社 會 的 和 諧 不 但 需 要 孝 順 父 母 及 敬 重 老 人 家，

更 是 要 無 時 無 刻 發 揮 互 助 互 愛 的 精 神。「 日 行 一 善 」 並

顯 露 出「 愛 」 的 精 神， 是 一 種 不 可 缺 失 的 東 西。 有 時 候

人 與 人 之 間 會 有 爭 執， 會 有 不 和， 但 最 後 只 要 相 信「 和

諧 互 愛 」 的 精 神， 並 實 行 出 來， 必 定 會 贏 得 無 價 的 感

情。

《中英街一日遊》                                          

                                                       5A    梅以樂

     今 天 是 一 個 特 別 的 日 子， 爸 媽 帶 我 們 上 旅 遊 巴 去 到

中 英 街。 中 英 街 只 有 二 百 五 十 米， 一 邊 是 香 港， 一 邊 是

深圳，是一個獨特的地方。

    

     首 先， 導 遊 指 著 路 中 的 界 碑， 告 訴 我 們 這 個 界 碑

就 是 把 中 英 兩 邊 分 界 的 石 碑。 接 著 又 帶 我 們 去 看 百 年 古

樹。 雖 然 它 的 根 種 在 深 圳， 但 是 樹 身 傾 斜， 樹 葉 覆 蓋 著

香港，跨越了兩地，別具特色。

    

     然 後 我 們 又 去 參 觀 警 世 亭， 那 裡 有 一 個 大 銅 鐘 叫 作

「 警 世 鐘 」， 記 載 了 中 英 街 割 佔、 抗 爭、 變 遷 的 百 年 歷

史。 這 個 鐘 設 立 的 用 意， 是 提 醒 我 們「 勿 忘 歷 史， 警 鐘

長鳴」，很有意思。

    

     最 後， 我 們 還 去 了 中 英 街 歷 史 博 物 館， 裡 面 有 很 多

的 歷 史 文 物， 包 括： 日 軍 軍 帽、 刺 刀、 毛 澤 東 選 集 和 中

英街當年的模型等，教我們對中國歷史有更多的認識。

    

     今 天， 真 是 讓 我 大 開 眼 界， 且 真 正 體 會 到「 讀 萬 卷

書，不如行萬里路」的道理。
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《我的自行車》
                                                    5A    蘇比謙

     它 車 身 已 有 幾 處 損 壞 了， 它 的 車 鈴 和 車 輪 的 功 能 亦

早 已 喪 失， 它 被 它 的 主 人 – 我 安 放 在 迷 你 倉 裡 安 享 晚

年。看著它就讓我想起從前的一點一滴……

     在 我 小 時 候， 我 用 了 幾 年 的 零 用 錢 才 買 得 這 輛 自 行

車。 無 論 風 吹 雨 打 它 都 陪 伴

着我練習，它可算是我的「戰

友」。

     到 了 我 中 學 時， 我 也 常

常踏着它回學校。我還常在學

校裡胡思亂想：我的「戰友」

會不會被人偷走，會不會被弄

壞了……每到放學的時候，我

總是第一時間就去找我的「戰

友 」。 有 的 時 候 我 會 踏 着 它 去 練 習， 有 的 時 候 它 會 和 我

直 接 回 家， 有 的 時 候 它 會 跟 我 到 運 動 場， 有 的 時 候 我 會

跟它談心。它就是我最好的朋友。

     長 大 後， 我 找 到 了 工 作， 交 通 亦 開 始 發 達。 踏 自 行

車 又 慢 又 累， 但 乘 坐 巴 士 又 快 又 舒 適， 所 以 我 選 擇 了 乘

坐 巴 士。 好 一 段 日 子， 我 沒 有 再 跟 它 結 伴 同 行， 沒 有 再

跟它促膝談心，甚至沒有閒暇打理它。

    「 再 見 了！『 戰 友 』！ 如 果 有 機 會 我 一 定 會 回 來 找

你。」我一邊走出迷你倉，一邊輕聲地說。

《禧年 ( 恩平 ) 賣物會》                                                    

                                                            5A    劉寧寧

     十 月 二 十 六 日， 在 這 秋 高 氣 爽 的 日 子 裡 迎 來 了 禧 年

( 恩平) 小學一年一度的義賣會。活動目的是讓同學們獻

出愛心，捐出零錢買校方提供的義賣物。

     義 賣 會 設 在 離 學 校 不 遠 的 露 天 大 場 地。 整 個 場 地 像

個 大 市 場 一 樣 熱 鬧 非 凡， 人 聲 鼎 沸。 每 個 攤 位 都 圍 得 水

洩 不 通。 蛋 糕 攤 位 散 發 著 獨 特 的 香 氣， 校 工 叔 叔 小 心 翼

翼地包裝蛋糕，另一位負責收款，忙得真是不亦樂乎。

    

     再 看 小 飾 品 攤 位， 種 類 繁 多， 有 的 人 摸 摸 這 個， 瞧

瞧 那 個， 愛 不 釋 手， 簡 直 挑 花 眼， 最 後 乾 脆 多 拿 幾 樣 付

款走了。

     時 間 過 得 真 快， 眼 看 義 賣 物 越 來 越 少， 錢 箱 子 裡 的

錢 越 來 越 多， 義 賣 會 就 要 接 近 尾 聲 了， 三 位 老 師 忙 著 清

點 錢 幣， 另 外 一 個 負 責 記 賬。 最 後， 周 副 校 長 宣 佈： 今

天所得金額將全數捐助給老人院，立時掌聲四起……

     通 過 這 次 活 動， 讓 大 家 獻 愛 心 的 同 時， 也 感 受 到 了

那份溫暖與快樂。
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《週記 - 我學會了游泳》
七月七日 – 七月十三日

                                                      5A    陳澤凱

     一到夏日，我就好羨慕那些會游泳的人 – 他們可以

在水中納涼，玩耍。而像我這樣的「旱鴨子」，就不能享

受這種快樂了。為了可以在水中消暑，我讓媽媽給我報名

參加了一個游泳基礎班。

    

     星期一，我上了第一堂游泳課，教練首先給我們做示

範，他把身體逐漸地平浮在水上，再用手慢慢地劃，腳輕

輕地蹬，就緩緩地前進了。我覺得很簡單，馬上就去小試

身手。可是沒過一會兒，我就被水嗆得一發不可收拾。接

着教練教我們憋氣。我足足憋了十秒，當我把頭伸出水面

的時候，教練又把我按了下去，說一定要憋夠半分鐘。

    

     接下來幾天，我歷盡了一次又一次的挫折，我像一隻

洩了氣的氣球，想着放棄。可這時，爸爸對我說：「俗話

說『吃得苦中苦，方為人上人』，游泳是一種有益身心的

活動，危急時刻可以救人及自救，你一定要學會啊！」爸

爸的話給了我信心和目標，有朝一日我相信我一定會學會

游泳的。

    

     接下來幾天，我又遇到了很多困難，可是一想起爸爸

對我的教誨，我只會更加努力地去學習游泳。

    

     轉眼間週末到了，我的游泳技術也好多了，不過這是

遠遠不夠的，我要繼續努力才對。古人有曰：「寶劍鋒從

磨礪出，梅花香自苦寒來。」是的，不歷經風雨，怎能見

彩虹。

《人間友情》
                                                      5B    周智量

     每 當 我 看 到 我 手 上 的 傷 痕 時， 我 便 會 想 起 我 的

一位好朋友 ─ 劉振豪，因為他會在我受傷的時候安

慰我。

　　

     有 一 天， 我 們 一 起 到 公 園 玩 的 時 候， 我 不 小 心

跌 倒 了 在 地 上， 我 即 時 雙 手 掩 住 臉， 失 聲 地 痛 哭。

這 時， 劉 振 豪 看 到 我 跌 倒 了， 他 焦 急 地 跑 過 來， 並

安 慰 我。 當 時， 我 的 心 裡 有 種 說 不 清 的 喜 悅， 格 外

高興，因為當時他的安慰令我的痛楚減輕了。

　　

     這 時， 我 打 電 話 給 媽 媽， 媽 媽 問 我：「 你 有 沒

有 受 傷 啊？」 我 說：「 有， 但 我 的 好 朋 友 在 這 裡，

他 已 經 幫 我 包 扎 好 了， 不 用 擔 心。」 打 完 電 話 後，

劉振豪便陪我一起回家了。

　　

     在 這 件 事 件 中， 我 學 會 了 朋 友 的 重 要， 因 為 朋

友 會 在 你 受 傷 的 時 候 安 慰 你， 我 會 好 好 珍 惜 這 位 朋

友。
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《春   天》
                                                     5B    曹熙煬

     春天的腳步聲，愈來愈近了。

   

     春天來了，春天的天氣，雖然常常都很潮濕，但是

也有它的好處：在公園散步時，春風輕輕吹過我的臉，

就像媽媽用她溫暖的雙手，撫着我的臉。加上那溫暖的

陽光，天上的雲兒有不同的形狀、有心形、星形……春

天多美好!

   

     春 天 的 樹 木 和 花 草 都 非 常

茂 盛， 爭 先 恐 後 地 展 現 新 的 衣

裳， 小 草 用 盡 九 牛 二 虎 之 力 破

開 泥 土， 長 出 地 面， 花 朵 色 彩

繽紛，引人注目. . . . . .

   

     一大堆小昆蟲也走出來慶祝，小螞蟻咬斷小草搬回

螞蟻洞; 一群小蜜蜂出來採花蜜帶回蜂巢; 美麗的蝴蝶都

在花間翩翩起舞. . . . . .

   

     春天帶給人一種溫暖又舒適的感覺。花、草、樹木

都重新生長，生機勃勃。
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《燒 烤 樂》
                                                  5B    張越恒

     今天，春光明媚，我參加了學校舉辦的燒烤活

動，我們懷著興奮的心情出發去龍鼓灘海邊燒烤。

   

     一 路 上 桃 紅 柳 綠， 終 於 到 達 了 龍 鼓 灘 海 邊。

大家都拿出食品和工具。我們生火後，就開始燒烤

了。我把雞翅膀燒了一會兒，突然，「啊！」一聲

傳來，原來志樂被剛烤熟的牛扒燙傷了嘴巴，逗得

我們哈哈大笑。

    

     正當我們在大吃大喝時，發現有一組同學還在

生火，而張老師正教他們生火。張老師說：「首先

把炭堆好，然後用扇子使勁地搧動，使火勢更加旺

盛。」我們看見火光熊熊，都拍手歡呼。我們正在

談天說地時，老師宣佈要回家了。在回家的路上，

我覺得天格外的藍，太陽格外的燦爛，花兒格外的

美麗！

    

     燒烤活動不但可以享受樂趣，還可以促進友情

呢！
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            《週記一則》
                 八月十六日 – 二十二日

                                                                 5B    陳慶彬

     星 期 天， 我 和 爸 爸 去 圖 書 館 借 書， 我 看 見 了 一 個 親 子 烹 飪 班。

我對爸爸說：「一起參加親子烹飪班吧！」我便拉著爸爸去報名參加

了。

     星 期 二 下 午， 我 和 爸 爸 正 在 想 着 應 做 哪 一 個 菜 才 適 合 老 人 享

用。最後，我和爸爸終於想到了，就是「老少平安」。因為「老少平

安」的材料是豆腐、魚肉……十分容易消化，適合老人家。

    

     星 期 六 那 天 是 烹 飪 比 賽， 比 賽 當 天 各 隊 都 很 賣 力。 我 和 爸 爸 同

心合力，最後，還拿了冠軍。

    

     在這一周發生的事，令我很開心。

《燒 烤 樂》
                                                        5B    陸宏銳

 

     今天是一年一度的旅行，

我已期待了很久，因為我們五

年級同學終於可以一嘗燒烤的

樂趣了。

     下 車 後， 我 們 看 見 有 的

人在生火、有的人在玩耍、有

的人在燒烤……我們首先放下背包，然後我們把炭放在爐

上，再叫校工叔叔來幫我們生火。

     我 們 看 見 有 同 學 拿 着 放 大 鏡 對 着 爐 邊， 想 利 用 陽 光

來生火，我們都笑彎了腰。他們嘗試了很久，最後都放棄

了，於是，我們叫他們跟我們一起燒烤。我們燒了很多食

物，有雞串、有 讃豬扒、有牛肉……我們都吃得津津有味。

黃昏到了，我們一起回學校。

     

     今天真是一個難忘的回憶，因為是我們第一次燒烤。
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《親情無價》
                                                             5B    高  濼

     外婆已經離開香港三年，我真的十分掛念她。

     四 年 前， 爸 爸 媽 媽 早 出 晚 歸， 所 以 我 到 外 婆 家 同

住。外婆每天照顧我的起居飲食，每當我生病時，外婆就悉心地照顧

我。我還記得外婆做的番茄炒蛋，那實在十分美味。可是近年外婆的

身體愈來愈差，舅舅把外婆接回湖南去，以便多加照顧她。

    

     我非常掛念婆婆，甚至在夢鄉裏看見外婆那溫暖的笑容和她所做

的番茄炒蛋。

    

     外婆啊！我感激你！我希望還可以再見您。
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《東方之珠》
                                                      5B    楊朝詠

     

     香 港 是 位 於 中 國 的 南 方， 它 風 景 優 美， 港 口 寬 闊，

又是一個迷人的地方和繁榮的都市。

    

     太 平 山 頂 有 數 個 觀 景 台、 盧 吉 道 觀 景 台、 獅 子 亭、

以 及 凌 霄 閣 的頂層觀景台。從那裏觀看到維港兩岸的九

龍 半 島 和 香 港 島 北 岸， 眼 前 展 現 一 棟 棟 的 商 廈 林 立。 如

果 你 在 晚 間， 更 可 以 觀 賞 燈 火 璀 璨 的 夜 景， 多 麼 迷 人

啊！

     香 港 的 購 物 中 心 集 中

在旺角，主要售賣價廉物美

的物品，吸引不少遊客前來

購物，素有「購物天堂」之

稱。 現 在 更 設 有 行 人 專 用

區，成為街頭表演的聚腳地

方。

    

     一個這麼獨特的城市，

怪不得香港會贏得「東方之

珠」的美譽！

中文科作品

五 年 級

《東方之珠》
                                                         5B    饒詠昕

     香港位於中國，曾經是英國的殖民地，使香港成為了中

西文化交流的都市。香港的文化中西合璧，例如香港市民同

時慶祝中西節日、說話時粵語和英語夾雜、結婚儀式中西兼

容等。

     香 港 的 夜 景 很 美 麗， 我 們 可 以 在 太 平 山 頂 欣 賞 香 港 美

麗的夜景，那裏景色迷人。維多利亞港兩岸商廈林立，我們

更可在晚上俯瞰燈火璀璨的高樓大

廈。我們還可以到旺角行人專區購

物，那裡有各式各樣的貨品，而且

禁止車輛出入，方便購物。

    

     除此之外，香港是國際金融中

心，銀行業、證券業、保險業等蓬

勃發展。旅遊業更是香港主要經濟

活動之一，令香港經濟更加繁榮。

    香 港 文 化 別 具 特 色， 景 色 優

美，而且是購物天堂，所以香港贏

得「東方之珠」的美譽。

中文科作品

五 年 級



60P. P. 61

《小學生攜帶手提電話上學之我見》
                                                                5B    黃世德

     近年來，使用手提電話的風氣愈來愈盛行，很多父母為了

聯絡子女而購買手提電話給他們使用。究竟小學生應否攜帶手

提電話上學呢？

     首先，經常使用手提電話會影響視力。醫學界已證明手提

電話發出的藍光會對眼睛造成傷害，長遠來讃，更可能引致黃斑

點病變。

     其 次， 攜 帶 手 提 電 話 上 學 會 令 學

生 容 易 互 相 比 較。 現 今 手 提 電 話 有 不

同 的 款 式， 令 同 學 生 容 易 互 相 比 較 誰

的 電 話 較 時 尚 功 能 較 多， 更 可 能 令 部

份 學 生 以 為 手 提 電 話 是 身 份 的 象 徵，

為了趕潮流而購買新款的電話。

     反之，不攜帶手提是電話有很多好處，例如：可以令學生

更專注學業，避免學生在上課時偷玩等。

     無可否認，攜帶手提電話上學有其方便之處。但如果我們

不懂得善用手提電話，攜帶手提電話上學還是弊多於利的。
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《謝謝大自然》
                                                      6A    林淑芬

     大自然是上天賜給我們最寶貴的禮物，你有沒有試過放

下繁忙的工作，去感受大自然的美妙呢? 有沒有用心去欣賞

大自然的神奇呢? 我就有這樣的經歷!

    

     我 的 經 歷 是 在 學 校 旅 行 日 發 生。 那 天 我 們 到 了 目 的 地

後， 首 先 聽 到 雀 鳥 鳴 叫， 像 奏 出 歡 迎 的 交 響 曲; 涼 風 吹 來，

輕 輕 搓 揉 我 的 臉 龐， 叫 人 更 加 精 神; 各 類 的 植 物 散 發 出 清 新

的香氣，把我擁抱在無所不在的生命氣息中。在這裡，大自

然溫柔地擁我入懷，讓我放鬆，讓我感到自在。

    

     午後的陽光有如母親溫柔的笑容，讓我倍感舒暢又溫暖;

再 來 陣 陣 的 微 風， 夾 雜 了 樹 木 的 餘 香， 幫 我 卸 下 雙 肩 的 壓

力，我深呼吸一口清新的空氣，再去欣賞一草一木、花花鳥

鳥編織成和諧的美景，使我不禁忘記了城市的繁忙。

    

     野餐後，我跟著老師到家樂徑散步。沿途的植物中，最

吸引我的是蒲公英，因用手輕輕一碰，再吹一口氣，蒲公英

的茸茸毛毛就會四散飛開。我懂了，蒲公英是在追尋未知的

夢，不斷為著夢想而努力走遠，她們不斷地飛翔，直至找到

夢想的終點。蒲公英那種不畏艱險，追求夢想的精神，很值

得我們學習。

    

     一 天 過 去， 太 陽 公 公 要 下 山 去 了， 夕 陽 映 在 雲 朵 上，

把天邊染得金金紅紅，這幅圖畫只能說是大自然才可繪畫出

來。 瞬 間 美 景 入 眼 簾， 一 切 煩 惱 也 拋 到 腦 後; 這 刻 大 自 然 把

我抱緊，猶如母親溫柔地安慰我，給我依靠，讓我在妳的懷

抱中成長。謝謝妳，大自然!
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《美麗的大自然》
                                                           6A    劉載安

     那一天，我們一家人到郊野公園遊玩。

     

     秋風吹來，輕柔地為我們揩抹了汗水。我仰望長空，嘩！發現

了一朵朵不同形狀的雲，有的像隻白兔，在天空中蹦跳；有的像朵

花兒，在天空中綻放；有的像顆星星，在天空中飄啊！飄啊！

    

     我向遠處望，到處都是連綿的山巒，像海面起伏的波浪。山上

長滿了各種各樣的樹木，枝葉濃密。當我們走進樹林，便聽到美妙

的歌聲。啊! 原來是鳥兒在歌唱，美妙的歌聲充滿整片大地。

    

     我 們 沿 著 小 溪 行 走， 在 小 溪 邊 石 頭 的 空 隙 中， 水 愉 快 地 流 淌

着。陽光照射在水面上，閃着耀眼的光芒，就像在上面灑滿了金絲

碎銀。偶爾，溪水聚在幾塊石頭中間，靜靜地躺着，發出「瀝瀝淙

淙」的鼻鼾聲。小魚兒在水中游來游去，銀白色的鱗片閃來閃去，

像一條條白龍在水裡游來游去，煞是悠閒自在。

    

     到了一個大湖，湖邊種滿了桃樹和柳樹，桃花和柳枝在搖曳，

桃紅柳綠互相映襯，充滿詩情畫意。湖裏的荷葉一片一片的，亭亭

玉 立， 綠 葉 如 裙， 微 風 吹 來， 清 香 撲 鼻！ 顏 色 鮮 艷 的 荷 花 也 很 迷

人，活像天上掉下來的神仙似的，也像個在跳舞的少女，姿勢十分

優雅。真像一幅美麗的圖畫呢！

    

     我 們 繼 續 向 前 行 的 時 候， 眼 前 是 一 望 無 際 的 大 草 地。 我 躺 在

草地上，就像躺在一張大床上，真舒服！包圍我的是爭奇鬥艷的花

兒：一朵朵含苞欲放的菊花，花蕾在颯颯風中蓄勢待發，快要盡情

綻放，與盛開的菊花看齊，散發出淡雅的清香；紫紅色的雞冠花也

毫不示弱，神氣地挺起了花冠，一串連成一片，像長長的紅地毯迎

接着遠方遊客……百花齊放的那一天指日可待呢!

    

     那天我覺得很快樂、很開心、也很興奮，因為我看見、聽到和

感受到大自然的美景妙韻。

《如何在日常生活中減少垃圾》
                                                            6A   徐祖鈞

     你 知 道 自 己 每 天 製 造 了 多 少 垃 圾 嗎？ 你 有 沒 有 想 過 香
港 現 在 有 的 三 個 垃 圾 堆 填 區 將 會 在 什 麼 時 候 飽 和 嗎？ 在 日 常
生 活 中 你 有 減 少 垃 圾 嗎？ 也 許 你 從 未 思 考 過 這 些 問 題 的 重 要
性，但他們卻影響我們未來的生活素質。
    
     香 港 人 平 均 每 日 浪 費 約 一 萬 四 千 公 噸 廢 物， 令 香 港 現 有
的 三 個 堆 填 區 已 經 面 臨 飽 和 的 情 況！ 我 們 必 須 在 日 常 生 活 上
減 少 垃 圾， 減 慢 堆 填 區 飽 和 的 速 度。 你 也 不 想 堆 填 區 就 在 你
家的旁邊吧！讓我們一起實踐以下的環保理念吧!
    
     第 一， 要「 代 替 使 用 」。 代 替 使 用 是 指 我 們 在 日 常 生 活
中 要 避 免 使 用 一 些「 即 用 即 棄 」 的 物 品， 如 盡 量 在 使 用 紙 巾
時 用 手 帕 代 替， 自 備 餐 具 代 替 一 次 性 餐 具， 用 報 紙 代 替 禮 物
包裝紙等，從而減少垃圾。
    
     第 二， 要「 物 盡 其 用 」。 物 盡 其 用 是 把 一 些 廢 物 再 重 用
或用盡它們。例如: 把紙張的兩面都用盡，把飲品的膠樽再盛
水，不停重用。還可以把一些廢物造成其他物品，例如: 把膠
樽 造 成 花 瓶， 把 不 要 的 作 業 簿 做 成 一 本 草 稿 簿 等 等。 這 樣 都
能減少更多垃圾。
    
     第 三， 是「 回 收 再 造 」。 即 是 回 收 報 紙， 鋁 罐， 玻 璃 和
光碟等東西。這樣便能把廢物變成有用的物品了。

     第四，要減少浪費食物（即廚餘）。要像電視廣告說:「吃
多 少， 點 多 少。」 這 樣 既 能 吃 飽， 又 不 會 浪 費 食 物， 而 堆 填
區也會減少更多廚餘，真是達致「三贏」的局面。
    
     總 而 言 之， 只 要 每 個 人 都 實 踐 以 上 四 個 環 保 的 理 念， 我
們 的 垃 圾 便 會 越 來 越 少。 事 不 宜 遲， 我 們 馬 上 開 始 行 動， 建
造一個更美好的香港吧！

中文科作品
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《魅力雲彩》
                                                          6A    許立人

     近傍晚，望向窗外被染色的雲彩，她被潑上了夕陽的紅，

不 斷 幻 化 成 巨 人、 小 狗、 美 女， 燦 爛 多 變， 成 了 一 場 千 變 萬

化的魔術表演，教人看得如癡如醉。

    

     當 太 陽 公 公 下 山， 晚 霞 便 成 為「 大 自 然 煙 火 」。 幻 化 的

雲 彩 在 無 垠 的 蒼 穹 下 橫 塗 豎 抹， 勾 勒 出 亦 幻 亦 真 的 感 覺。 一

時像張牙舞爪的金龍，在空中躍動；一時像展翅高飛的鳳凰，

在 空 中 翱 翔； 一 時 像 活 潑 好 動 的 天 馬， 在 昂 首 馳 騁 …… 那 變

幻莫測的景象總是讓我心蕩神馳。

    

     風 起 了， 遠 眺 山 腰 的 雲， 一 卷 卷 如 波 濤， 一 團 團 如 棉

絮， 風 變 雲 改。 那 赤 色 的 雲 彩， 彷 彿 果 實 纍 纍 的 紅 蘋 果， 它

的 熱 情 溢 滿 了 我 整 個 心 扉。 看！ 雲 湧 動， 走 出 一 位 天 使 張 開

美 麗 的 翅 膀， 迎 著 我 飛 過 來， 是 送 來 幸 福 和 快 樂？ 誰 說 雲 彩

不是一位最出色的畫匠？

    

     凝 望 著 眼 前 絢 麗 動 人 的 景 色， 使 我 不 禁 沉 思 …… 黃 昏 的

輕 煙 雲 過， 一 瞬 即 逝； 或 許， 美 好 的 事 物 總 不 敵 時 間 流 逝。

黃 昏 的 來 臨 也 許 是 為 夜 色 星 空 作 開 幕 禮 而 已！ 我 知 道 這 個 畫

面 不 會 再 呈 現 眼 前， 但 它 將 烙 印 在 我 的 心 底 裏！ 這 時， 最 後

的 餘 暉 也 悄 然 隱 逝 在 漆 黑 的 夜 幕 裏， 而 寧 靜 的 夜 幕 卻 悄 悄 地

拉開……

    

     李 商 隱 曾 經 提 過「 夕 陽 無 限 好， 只 是 近 黃 昏。」 多 少 人

為 此 而 惋 惜、 為 此 而 唏 噓、 為 此 而 無 奈、 為 此 而 傷 感 …… 而

我 讚 歎 的 卻 是 在 日 落 最 後 一 刻 綻 放 出 萬 丈 光 芒 的 畫 面， 使 黃

昏 在 它 的 點 綴 下 更 顯 絢 麗 多 彩， 我 為 變 幻 莫 測 的 雲 彩 魅 力 而

神馳物外。

《一件難忘的事》
                                                            6A   陳健滺

      不知不覺，我已經在母校就讀了六年。學校的生活

就像五彩繽紛的萬花筒，每天發生不同的事。有一件事

令我很難忘，到現在我還記憶猶新。     

    

     在我五年級的時候，當我們正在上中文課的時候，

周 副 校 長 問:「 在 聖 誕 才 藝 表 演 中 有 一 項 話 劇 表 演， 不

知你們有沒有興趣參加呢？」當話說完，有同學馬上舉

手，而我是其中一個。因為我當時想嘗試新事物和挑戰

自己。

    

     一 星 期 之 後， 周 副 校 長 便 開 始 訓 練 我 們。 在 我 練

習的時候，看見其他同學做得很好，所以害怕自己做得

沒他們那麼好。然而，周副校長在我耳邊輕聲地說了一

句:「失敗乃成功之母」，這句話激發了我的勇氣。從此

之後，我每天都努力地練習。希望可以在聖誕才藝表演

中，把自己最好的狀態發揮出來。光陰猶如劍一樣快，

很快就到了聖誕才藝表演的日子。當我表演的時候，盡

情地把自己發揮出來。 

   

     表 演 過 後， 周 副 校 長 對 我 說:「 我 欣 賞 你 勇 於 挑 戰

自己，又懂得把握每一個機會，而且在練習過程中，你

不怕失敗，不斷嘗試和努力練習。剛才你演得很好，你

要相信自己。繼續努力! 加油!」聽完這番勉勵的說話之

後，我心裡甜絲絲的。我相信自己在以後的歲月裡，會

更勤奮努力，不會辜負周副校長對我的期望，更感謝周

副校長對我的關懷和讚賞。

中文科作品
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《難忘的燒烤時刻》
                                                         6A   葉凱儀

、

     一轉眼，我就在母校裏就讀了五年多。這五年裏當然有

悲有喜，有合有離。當中一定發生了很多難忘的片段，而令

我最難忘的片段，就一定是五年級到郊野公園燒烤了。

    

     我記得當時我們各自把預備的食物、飲品和材料放好，

然後懷着興奮和期待的心情去「起火」，但由於我們沒有經

驗，加上我們笨手笨腳，令到生火時笑話連篇，幸好最後有

校工叔叔協助，我們終於可以燒烤了。

    

     剛剛開始時，大家都把食物燒

得外熟內生。當有經驗後，大家都

能夠把食物烤熟。但是唯獨我，還

是不懂怎樣把食物烤熟。幸好有一

群好朋友，他們不嫌我笨手笨腳，

還耐心地教導我，我才能掌握燒烤

的技巧。那天我真的體會到珍貴的友誼是一輩子最值得珍惜

和懷念的。

   

     這次燒烤是我最難忘的片段，我會把握剩餘的時間，好

好地和同學相處，建立更穩固的友誼，留下一些只屬於我們

的美好回憶。

《一件難忘的事》
                                                          6A    麥謙信

     不 經 不 覺 我 已 在 母 校 讀 了 四 年。 回 想 起 在 四 年 級 的 時

候，有一件難忘的事常在我腦海裡。

    

     四年級某一天，我給一位老師帶進教員室。教員室裡的

同學用奇怪的眼神望著我，我心想：糟糕了！糟糕了！今次

一定給訓導主任責罵一頓了！

    

     當到了何主任的座位前，然後那位老師憤怒地說：「何

主任，這位同學剛才在課室裡用原子筆拋到我身上。現在我

的手臂受傷呢！」何主任用嚴厲的眼神望著我，然後說：「謙

信，為什麼你把原子筆拋到老師的手臂上？」「不是. . . 不是

我. . . 我做的！」當我說完，眼框裡流下了一滴一滴的淚水。

    

     兩天後，何主任走進課室，然後大聲地說：「誰把原子

筆拋到老師手臂上？快點從實招來！」當何主任說完後，我

身旁的同學站起來，戰戰兢兢的說：「是. . . 是我做. . . 做的！

對不. . . 不起！」「原來是陳小文！」同學們異口同聲地說。

    

     放學後，何主任來找我，對我說對不起。這句說話把我

心裡的刺拔了出來，我最終放下了心頭大石。

    

     幸好何主任查明真相，還我清白，我衷心地感謝他。

中文科作品
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《難忘的尋寶遊戲》
                                                      6A    蔡學兒

     我在母校就讀大約五年半了，回想起校園生活的點點滴

滴，每一件事都十分難忘，給我的印象非常深刻。不過最令

我印象深刻的當然是「中秋晚會」時玩的遊戲──「尋字猜

古語」啦! 母校舉辦的「尋寶遊戲」，我只參加過一次，不過

那一次便令我學會更多知識。

     中秋晚會在五時開始。首先是開幕禮，然後是……等啊

等! 等啊等! 終於等到我期盼已久的遊戲──「尋字猜古語」。

聽下去，這個遊戲名字是不是很吸引呢？其實，我也是聽了

這名字，然後突然心血來潮，跟李泓銳和雷韻彥組了一隊，

一起去找古語。

 

     首先，我們上一樓，藉着花燈的光順利找到了「一」、

「串」和「金」。然後我們上二樓，找到了「光」和「串」。

接着，我們上三樓。突然我跌倒了，花燈的光消失了，嚇得

我們六神無主地大叫「啊──」。然後，其他組的同學來個

「英雄救美」，幫助我們弄亮花燈。接着，我們順利找到了

「 一 」、「 寸 」、「 陰 」 等 字。 我 們 把 它 們 串 起 來 ─ ─「 一

寸光陰一寸金，寸金難買寸光陰。」最後，我們獲得了第三

名。當我站在台上，感受到其他家長和同學興奮的歡呼聲。

那 一 刻， 我 真 的 希 望 可 以 一 直 都 站 在 台 上， 受 到 他 人 的 擁

戴。

     那 一 次 的「 尋 寶 遊 戲 」 令 我 留 下 最 深 刻 的 印 象， 令 我

最難忘的遊戲。下一年，我已經畢業了，但在這裏經歷過的

事情，不管時間過了多久，不管是大是小，它們將永遠都會

留在我的腦海中，我是絕對不會忘記的。謝謝母校陪伴我成

長，謝謝你!

《一件難忘的事》
                                                          6A    鄭宗傑

     光陰似箭，不經不覺我已經在母校就讀五年多了，過去

發生了不少刻骨銘心的點點滴滴，但令我最難忘的，還是在

我三年級時在操場發生的一件「慘事」……

    

     那一年的某一日，我和同學們正在玩「跳飛機」時，突

然有幾位女同學追逐得樂極忘形，「目中無人」地衝過來，

我 被 她 們 撞 跌 在 堅 硬 的 地 上， 我 的 摯 友 ─ 石 境 城 馬 上 找 老

師扶我到醫療室。陳綺蓮老師首先替我止血，那一刻我感受

到她的溫柔和溫暖；然後她馬上致電給最近的醫院和我的父

母，他們都及時趕到，那些和藹可親的醫護人員先送我上救

護車，再替我消毒和包好傷口，避免我受細菌感染；而親切

的媽媽就一直安慰我。雖然我一直忐忑不安、心驚膽戰，卻

完全不覺得痛楚。

 

     到達醫院後，醫生用針替我縫好傷口，說幸好我及時趕

到，否則會有生命危險，大家終於能夠放下心頭大石。

 

     這件事令我百感交集: 痛楚、恐懼、擔憂、害怕、溫暖、

不 安 …… 接 踵 而 來， 但 我 的「 救 命 恩 人 」 ─ 石 境 城、 陳 綺

蓮老師、一班醫護人員、媽媽……默默支持我，令我消除恐

懼，還令我學會要感恩。這件慘事令我一生難忘，也令我一

生回味無窮。

中文科作品
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《建立快樂的三個習慣》
                                                          6A    龍冠中

     你的生活過得快樂嗎？你的生活要怎樣過才感到快樂？

你 會 怎 樣 令 自 己 的 生 活 快 樂 一 點？ 也 許 你 不 會 理 會 這 些 問

題，但它卻會令你的生活有很大的改變，因此我們需要建立

快樂的習慣。

    

     第一個習慣，就是多聽音樂。音樂可以讓身體放鬆，好

的音樂可以舒緩壓力，避免因自律神經緊張失調而導致慢性

疾病的產生。音樂還可以敲開封閉的心靈，舒緩憂鬱苦悶的

心情，甚至可以做到某程度的心靈治療啊!

    

     第二個習慣，就是知足常樂。給自己平靜下來，留意身

邊的人和事，以我們的感官去感覺生活上的一點一滴，例如:

大自然的美，食物的味道，人與人之間的情感交流等，好讓

自己感受那份上天的恩賜，叫我們享受知足的真諦。

    

     第三個習慣，就是學會寬恕。寬恕能讓我們終止怨恨，

脫 離 報 復 的 心； 容 許 自 己 放 下， 最 有 用 的 方 法 就 是 積 極 面

對，試試向你要寬恕的人寫一封信，告訴他，你的內心已沒

有怨恨，亦沒有再為過去而傷心。

    

     從今天開始，快建立這三個快樂的習慣，令我們每天都

活得快快樂樂吧！

《尋 找 快 樂》
                                                          6A    龍鐸荏

     光 陰 似 箭， 不 經 不 覺 我 已 經 在 母 校 就 讀 五 年 多 了， 過
去發生了不少開心事。心靈的愉悅，來自精神的富有；簡單
的快樂，來自心態的知足。生活其實很簡單，就是給自己微
笑，給身邊的人溫暖。快樂能令人更充實、更有效率地去擁
抱每一天。

     「健康」是快樂的泉源，我們要多運動，病菌才不會在
我們體內「一觸即發」。有了健康的身體，我們才能有精力
去快樂、去做自己想做的事情和享受生活。人就好比一台機
械，不活動，機器就會「生銹」，故障率就會增加。人經常
生病，活動力受到限制，心情也會閉塞，自然就不會快樂。
    
     「 家 人 」 是 我 們 最 貼 心 的「 知 心 朋 友 」， 他 們 能 耐 心
地傾聽我們的所有難題，能給我們帶來無比的溫暖。只要回
到家裡，能夠和家人吃晚飯、一同閒聊、分享歡樂、分擔痛
苦，這就是最歡樂的時光。
    
     培養興趣，做自己喜歡的事情也是速遞快樂的源頭。有
空 我 們 可 以 打 乒 乓 球、 羽 毛 球. . . 既 可 以 放 鬆 心 情， 又 可 以
舒展筋骨。除了出外活動之外，還可以留在家裡畫畫、玩遊
戲。有些人說玩遊戲對我們的身心有損，還有「勤有功，戲
無益」的俗語，其實只要玩得適量，偶然玩玩遊戲對身心有
莫大脾益呢!。
    
     有時候當我做完功課和溫習之後，都會聽音樂來放鬆自
己，陶冶自己的性情。當我聽音樂的時候，所有的煩惱像隨
著音樂輕輕飄走，讓我沉浸在一個歡樂的音樂節拍裡，讓我
和音樂一起搖擺。
    
     快 樂 是 甜 蜜、 溫 馨 和 美 妙 的， 讓 我 們 共 同 尋 找、 品 嘗
吧！

中文科作品
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《感謝老師》
                                                           6A    李泓銳

     我在母校就讀了六年，經歷了很多難忘的事情。        

    

     記 得 在 我 五 年 級 的 時 候， 周 副 校

長 開 始 任 教 我 班 中 文 科， 她 發 現 我 的

寫 作 千 篇 一 律， 她 對 我 說：「 你 的 寫

作 技 巧 不 錯， 可 以 寫 得 更 多 變 化， 宜

多寫個人感受和多閱讀課外書。」

    

     一 向 不 喜 歡 閱 讀 課 外 書 的 我， 自

此之後便漸漸愛上了閱讀。現在每天當我做完功課後，也會

閱 讀 一 些 小 說。 經 過 一 段 時 間 後， 我 的 寫 作 逐 漸 進 步， 由 五

年級上學期期中考寫作成績的七十多分提升到五年級下學期

的八十多分。

    

     我 希 望 我 的 寫 作 繼 續 進 步， 並 參 加 不 同 類 型 的 寫 作 比

賽，取得好成績，為學校爭光。

    

     周 副 校 長，謝謝您教導我寫作，我會繼續努力改善我的

寫 作， 絕 對 不 會 讓 您 失 望 的， 絕 對 不 會 讓 您 失 望 的。 謝 謝 周

副校長!

《對爸爸的承諾》
                                                  6B    陳詠欣

     爸 爸， 我 終 於 實 踐 了 對 你 的 承 諾， 你 不 用 再 為 我 擔 心

了。

     你 還 記 得 嗎？ 我 對 你 許 下 的 承 諾 – 不 要 你 再 為 我 操

心。我會努力地改善自己的缺點，期望能成為你引以為傲的

孩子。

     每天，無論是甚麼課堂，我也牢牢地記住老師每一句的

教導以吸收知識。在空餘的時間，我也多看課外書籍，增加

詞彙，提升作文水平，因此我在考試中拿到好成績。

     另一方面，我盡量減少和同學的衝

突，也認識了很多朋友，還參加了「大

哥哥大姐姐」計劃，教學妹學弟溫習，

因此也成為了班長。

     爸爸，我已不再是那個粗心大意的

小 女 孩 了， 相 反 我 變 得 成 熟 了。 能 得 到

了這樣的殊榮，全靠你的支持，現在的我終於能夠實踐對你

的承諾了。

中文科作品
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《怎樣減少垃圾》
                                         6B   蘇嘉琪

     

     香港現有三個垃圾堆填區將快在六至十年內飽和了，

我們如何可以減少垃圾呢？

    

     其 實 減 少 垃 圾 是 一 件 很 簡 單 的 事， 只 要 每 人 多 做 一

點，減少垃圾這個難題就已經解決了。我們可以減少用膠

袋，多用環保袋，減少用膠樽，自備水樽……這樣做，不

但可以減少廢物，還可以節省金錢，這不就一舉兩得?

    

     廢物也可以分類回收再造，例

如把廢紙、鋁罐、光碟和膠樽等塑

膠物品，分類放在廢物回收箱內，

以便循環再造。

    

     如果我們在街上遇到派發廣告

單張的人，請大家拒收那些單張，

因為單張會造成大量的垃圾。

    

     我 們 也 可 避 免 用 即 用 即 棄 的

物品，例如：食具和餐具，膠袋等

等，膠袋是一種難以分解的東西。

此外衣服不合穿時，可以送給慈善團體或有需要的人，以

免浪費。

     

     總 括 而 言， 只 要 每 個 人 都 努 力 實 踐 環 保 的 理 念， 盡

本分去保護環境，大家就可以在一個更美好的環境裏生活

了。

中文科作品
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《境外交流團的益處》
                                                          6B  劉銘泉

     很多學校近年都安排同學到境外進行交流活動。由於我

參加過幾次境外交流團，現在讓我們談談境外交流的好處。

     參加境外交流對同學有很多的益處，例如到境外交流可

以磨練大家。有的學校是安排到鄉村學校進行交流團，由於

大家在家裏一般都是受父母百般呵護的，去了那裏就很有很

多抱怨之言，例如: 這裏太髒了、怎麼沒有好吃的食物、這

裏沒有無綫網絡等，但這正好可以鍛鍊他們，使他們有自理

能力，不再甚麼都麻煩父母了。

     到 境 外 交 流 還 可 以 開 擴 眼 界, 俗 話 讃 :「 讀 萬 卷 書 不 如 行

萬里路」，到境外交流比看書更有吸引力。同學們可以在戶

外交流中默默地吸收知識，寓娛樂於學習，可能就是像這樣

吧。境外有很多香港沒有的東西，像當地的小吃食物和特色

的建築物。很多學校會有「我最喜歡的小食」，境外就不會

有魚蛋、燒賣之類的了。有一些同學好奇心很強，有的時候

會幻想境外的世界，當可以去境外時肯定是大開眼界，也可

以解除他們心裡的問號。

     到境外交流與自己去外旅遊很不同的，可以和同學一起

分享自己的快樂時間，「獨樂樂，不如眾樂樂」這句話最好

解釋了。

     到境外交流對同學們的好處很多，不但可以磨練同學們

的意志，還可以增加同學們的見識，更可以使自己快樂。一

舉三得，你讃是不是受益良多呢?

中文科作品
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Myself
                                       1A   Emily Kwok

This is  me.

My name is  Emily.

I  am a girl .

I  am six years old.

I  am in Class  1A

My English teacher is  Miss  Ching.  

Myself
                                       1A   Eunis Li

This is  me.

My name is  Eunis .

I  am a girl .

I  am five years old.

I  am in Class  1A

My English teacher is  Miss  Ching.   

Myself
                                      1A   Yokie Lai

This is  me.

My name is  Yokie.

I  am a girl .

I  am six years old.

I  am in Class  1A

My English teacher is  Miss  Ching.   

英文科作品

P. 1

Fruit
                                      1B   David Lau

My name is  David.

I  am a boy.

I  am in Class  1B

I l ike bananas and grapes.  I  do not 

l ike lemons and pears.

Miffy's Toy Shop
                                   1B   Miffy Law

This is  Mif fy’s  Toy Shop.  

There are many toys.

There are three robots.

There is  one ball .

There are two toy planes.

There are four toy cars.

There are six dolls .

Please come to my toy shop.

Mum’s Toy Shop
                                         1B   Cyril Ho

This is  Mum’s Toy Shop.  

There are many toys.  

There is  one toy rocket.  

There are four toy planes.  

There are three robots.  

There is  one toy al ien.  

There are six dinosaurs.  

Please come to my toy shop.
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 Busy Teddy Bears
                                                             2A   Venus Chow

 

The teddy bears are busy. They are doing housework.

The three little teddy bears are hard-working. Bobo is setting 

the table in the dining room.He is happy. Kitty is dusting 

the sofa in the sitting room. She is tired. Lily is washing the 

dishes in the kitchen. She is tired. 

Bobo’s mother is making the bed in the bedroom. She is 

happy. Bobo’s father is tidying the bathroom. He is tired. 

They love their home very much and keep it clean and tidy.

P. 1
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Myself
                        1C   Sonia Su

This is  me.

My name is  Sonia.

I  am a girl .

I  am six years old.

I  am in Class  1C.

My English teacher is  Miss  Yuen.

Myself
                                    1C   Marco Li

This is  me.

My name is  Marco.

I  am a boy.

I  am six years old.

I  am in Class  1C.

My English teacher is  Miss  Yuen.

Myself
                                1C   Felix  Yuan

This is  me.

My name is  Felix.

I  am a boy.

I  am seven years old.

I  am in Class  1C.

My English teacher is  Miss  Yuen.

英文科作品
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My Robot
                                                              2A    Vivian Chan

This is my funny robot. Its name is Mini. It has 

two pink eyes. They are hearts. It has a yellow 

nose. It is a circle. It has a yellow mouth. It is 

a triangle. It has a purple face. It is a circle. It 

has two red arms. They are ovals. It has an oval 

body. It is green. I like my funny robot.        
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       My Dream School
                                                              2A    Samuel Fung

This is my dream school. The swimming pool is on the 

ground floor. I swim in the swimming pool. The computer 

room is on the second floor. I surf the internet in the 

computer room. The school hall is on the first floor. I 

watch shows in the school hall. The garden is on the third 

floor. I plant the flowers in the garden.

I like my dream school. It is big and crowded.

P. 2
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Old Clothes and Toys Collection Day

                                                               2A    Crystal Tin

It is the old clothes and toys collection day. I want to give 

away a cap because it is too small for me. I don’t want to 

give away my teddy bear because it is new and beautiful.

My friend, Kiki, wants to give away a doll because it is for 

babies. She doesn’t want to give away a dress because it is 

too pretty.

We feel happy to help the poor.

 A Cook
                                           2B   Smile Huang 

This is  Tommy. He is  forty years old.  

H e  i s  a  c o o k .  H e  w o r k s  a t  Yu m m y 

R e s t a u r a n t .  H e  w e a r s  a  w h i t e  s h i r t  

and a white hat.  

He l ikes cooking food.

英文科作品
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 My Dream
                                     2B   Kitty Chung

I  want to be a  nurse.  Nurses take 

care of  s ick people.  They work at 

a  c l in ic .  They  wear  a  p ink dress  

at  work.  

 My Dream
                                        2B   Ruby Tin

I want to be a teacher. Teachers teach 

students every day. They work in a 

school. They wear a pink T-shirt and a 

red shirt.
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My Future Job

                                                          2C   Angel Siu

 I  want to be a  famous artist .

I  wil l  s ing songs and per form in 

TV shows or movies.  

 

I ’ l l  w o r k  i n  T V B  o r  a  r a d i o 

station.  

I ’ l l  wear beautiful  clothes l ike a 

dress  at  work.

Season I Like Best                                                        

                                       2B   Fion Chen

I like winter best. It is cold and dry. I 

wear coats and gloves in winter. I have 

hotpots. I feel excited about it.

英文科作品

A Note to My Mum
                                             2C   Howen Wong

Hi mum,

I  h a v e  a  b i r t h d a y  p a r t y  a t  h o m e  t h i s  

S u n d a y .  P l e a s e  b u y  m e  s i x  b o x e s  o f  

c h o c o l a t e s ,  f o u r  p a c k e t s  o f  c o o k i e s  a n d 

two packets  of  potato  chips .  We wil l  play 

some games and watch some music  videos ,  

too.

Thank you for your help.

Love from,

Howen

P. 2

                            My Future Job

                                                              2C   Ivan Wai

I  want to be an astronaut.

An astronaut needs to travel  to space.  

An astronaut works in a  spaceship.  

An astronaut wears a  space suit  at  work.

英文科作品
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At the Beach                                  

                                              3A   Tommy Chan

   

Today, I went to the beach with my sister and mum. We 

felt very happy and excited. First, we went swimming in 

the sea. The beach was very dirty. Then, mum said, ‘We 

can clean up the beach and later we have a picnic.’ 

After cleaning the beach, I ate some chicken wings. I 

threw away some paper and a fork. It hurt my sister’s 

foot. I felt sorry to my sister. Mum and I saw the doctor 

with her. 

Today, we were very happy, excited but tired.

P. 3

Betty and the Golden Swallow                                                      

                                                         3A   Tommy Chan

   

Long ago, a little girl called Betty, lived in the woods. 

She was pretty and poor.

One day, she had a walk in the garden. She saw a 

wounded swallow. Its wing was broken. The wounded 

swallow was cute and funny.

The swallow asked for Betty’s help. Betty took good 

care of it. She gave water to the wounded swallow. She 

wrapped its wing, too.

The swallow said, ‘I am the Golden Swallow and I can 

give you one wish.’

The swallow gave Betty a wish. Betty wanted to be a 

super star because she wanted to let people listen to her 

singing.

At the end, Betty became a super star. She was happy 

and excited.

英文科作品
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Chinese New Year                                  

                                                            3A   Yannie Zeng

   

Before Chinese New Year, my family and I go to the 

flower shop to buy flowers to decorate our home. We go 

to the clothes shop to buy new clothes for the new year. 

At Chinese New Year, we can get lucky money and gifts. 

At night, we eat new year cakes and taro cakes. We can 

watch lion dances and fireworks. They are beautiful. 

We can visit our friends with our family. We are happy.

英文科作品



86P. P. 87

Happy Farm                                                      

                                                              3A    Milo Cheung 

My family and I went to Happy Farm. It was sunny. I 

was excited. I saw lots of things such as corn, carrots, 

strawberries and watermelons.

In the afternoon, I saw two little kids throwing some 

stones into the pond. I said, “Stop throwing the stones into 

the pond.

Finally, they stopped. I went back home with my family.

P. 3

Happy Visit                                                     

                                     3A   Stella Liu 

It was sunny and hot. My parents and I 

went to a farm. The farm was big and 

beautiful. I looked at the watermelons. 

Dad looked at the corn. Mum took 

photos of the carrots. 

I went to a pond. I saw a naughty boy 

and a naughty girl throwing stones 

into the pond. I was very angry. I said, 

‘Don’t throw stones into the pond!’ 

They said sorry to me. I was not angry 

anymore.

英文科作品
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Dining in a Restaurant                               

                                                                    3B    Dora Chan

My parents and I went to a restaurant to have a buffet 

dinner. There was a lot of food, such as chicken wings and 

cakes. I took a lot of pork chops and some sushi. Then I 

went back to my seat. I thought the food is yummy. I felt 

excited.

英文科作品

My Bookshop                                  

                        3B   Ethan Chan

   

M y  s h o p  i s  c a l l e d  E t h a n ’s 

Bookshop. There are storybooks, 

textbooks and dictionaries in the 

shop. There are also maps in the 

shop. Reading is a good hobby. 

Come to my shop and enjoy 

reading.
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My Future Job

                                                           4A   Boris Yip

When I grow up, I want to be an ocean scientist because I like 

to study ocean animals. I will work in the lab. I will measure 

the body length of the ocean animals. I will need to work 

from ten o’clock in the morning to six o’clock in the evening, 

and sometimes have shift duty. I will wear a diving suit and a 

uniform. 

     

I will need to continuously read a lot of books about ocean 

animals and I need to be good at swimming. I hope to meet 

ocean animals from my job. 

P. 4
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Which Gadget Do You Think is Better? 

Why?                               

                                                            4A    Isabella Lam

   

I think iPhones are better than iPads because iPads are 

very big but iPhones are very small. 

However, I think iPads are better than a computer 

because iPads are portable. Nevertheless, iPhones are the 

most convenient. Besides, iPhones are cheaper than iPads 

and the computer is the most expensive among the three.

Therefore, I think iPhones are the best. 

P. 4
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Which Gadget Do You Think is 

Better? Why?                               

                                                               4A    Jason Lee

   

I think iPads are better than a computer because iPads 

are lighter than the computer though their screens 

are as big as the computers'. Besides, iPads are more 

convenient because they are portable, though larger 

than iPhones.

However, I think iPhones are the most popular because 

they have the most functions.

T h e r e f o r e ,  I  t h i n k 

iPhones are the best.

P. 4

英文科作品

My Future Job                           

                                                                     4A    Lily Chan

   

When I grow up, I want to be a singer because I like singing 

songs. I will work in Korea. I will sing songs every day. I 

hope to learn interesting things from my job.

Sometimes, I will need to work for a long time, but I 

won't need to have shift duty. Besides, I will need to wear 

beautiful clothes but I won't need to wear uniforms. I will 

meet different people too. 

If I am a singer, I will earn a lot of money. It will improve 

my quality of life.

P. 4

英文科作品
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My Future Job                     

                                                      4A    Holly Li

   

When I grow up, I want to be an actress because 

I can act different roles. I will work in a TV 

station. I will act in movies. There will not be 

fixed working hours. I need to wear different 

costumes in different films. 

I like to work both outdoors and indoors. I need 

to take some drama courses, because this will 

help me to act skillfully. I need to understand   

and remember my scripts well.

I wish to be awarded ‘the best actress’ and gain 

recognition from the public. 

P. 4

英文科作品

Sport Day                     

                                                                      4B    Jacky Cheung  

      

Our School Sports Day was held on 20th November in the 

Wo Che Sports Ground. Many schoolmates and parents took 

part in the events. We were happy and excited.

Jason joined the 100m race. He is in 4B class. He is the 

fastest because he always practices running in the park. In 

the end, he got a gold medal.

Miss Chu gave the prize. He was very happy and excited. It 

was a good day. 

       Be a Good Student                     

                                       4B    Stella Lee   

      

Bobby was not a good student. He was lazy and untidy.

Bobby joined the football team last week. He had a football 

competition in the playground. He was late because he woke 

up late. He was sorry. The PE teacher was angry. He said, ‘You 

are untidy. You should dress neatly.’ 

At the football match, Bobby did not follow the rules. He did 

not play well. Bobby’s classmates were angry because he was 

selfish. Bobby was sad.

Finally, Bobby said sorry to the teacher and classmates. He 

had a lesson that he should be a good and responsible student.

P. 4

英文科作品

P4 Yummy Restaurant                     

                                                                              4B    Cherry  Yu   

      

Today, I went to P4 Yummy Restaurant for lunch with my 

classmates and our English teacher. The staff were helpful. 

The environment was very nice. The service of the restaurant 

was good. The waiting time for the food was short.

I ordered pizza with sweet corn and fish ball pasta. I think 

the food is attractive and good. I would try this restaurant 

again because the food is very yummy.
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   A Lazy Boy, Simon                    

                                                               5A    Holly Li

   

Simon was a boy who was lazy but clever.  One day, his 

English teacher, Miss Liu said, ‘You will have a dictation 

on 23rd September, 2014.’  His teacher always asked 

him to study for the dictation since she wanted him to 

get one hundred marks in the dictation.  

However, Simon played computer games at home 

at night.  He forgot to study the dictation.  On the 

dictation day, he failed.  He got low marks, so his mum 

was very angry.  Miss Liu wrote a note to him, ‘You are 

clever but you need to work hard.’ 

P. 5

英文科作品

My New English Teacher                    

                                                                 5A    Tommy Wu

   

This year, a new teacher teaches me English.  She is  Miss 

Tang.  

Miss Tang is a strict teacher.  I don’t like her since she 

gives me too much homework.  The homework is difficult 

so it takes me a long time to finish.  Miss Tang  teaches  

seriously, but sometimes she tells  jokes, too.

Miss Tang is strict but she is a good teacher.

P. 5

英文科作品

A Myth About Chinese New Year                    

                                              5A    Howard Ngai   

A long time ago, there was a quiet village.  People lived 

happily together.  One day, Monster Nian woke up.  It 

ate the plants and animals.  All the animals ran away.  

One night, Monster Nian came to the village so villagers 

were frightened and ran away.  

One year later, an old man came to the village. He told 

the villagers that they needed to pick up some red paper 

and paste it to the door.  Then they lit  firecrackers and 

beat  drums to scare Nian away.  

When Nian came, it saw the red 

paper and it was scared.  Then 

the villagers lit firecrackers 

and beat the drums.  Nian went 

away and it never returned to 

eat villagers.  
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School Newsletter                    

                                                                   

Johnny and Carrie bumped together

                                             Reported by Holly Li  5A

Johnny and Carrie bumped together and the salad fell 

yesterday at recess.

Carrie ran with a bowl of salad while Johnny was 

heading downstairs.  Then, Johnny bumped into Carrie 

while she was running.  After that, the salad fell and 

Johnny and Carrie got dirty with the salad dressing.  

Next, Carrie cried loudly 

since she got dirty and 

Johnny said that he was so 

sorry.  After a few minutes, 

Carrie said, ‘I am sorry too.  

If I do not run, it will not 

happen.’

Luckily, nobody was hurt. However, the teacher was 

angry since they spilled the salad and made the uniform  

dirty.

P. 5

英文科作品

P. 5
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Church is Love    

                        5A    Joshua Mui

Church is a place full of trust,

Love, peace, warmth and fun.

Church is the place we get together,

To worship God.

Here we sing songs,

Here we read the Bible,

We join the fellowship,

We have joy.

Church is the place we get together,

Our wonderful church.

My Poem 

Home is Love    
                        5A    Matthew So

Home’s a place full of love and energy, 

Warmth, interest and comfort,

Home’s the place we get together,

To smile and to cry.

Here we play,

Here we sleep,

We take a bath,

Play card games.

Home’s the place we get together,

Our loving home.
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My School Picnic                    

                                                   5A    Carl Chen

   

It was sunny and warm so it was very good 

for having a school picnic.  I went to Sai Kung 

Country Park where I have been there before. I 

went there with Miss Tang who was my English 

teacher and my classmates who like school 

picnics, too. 

I walked to Sai Kung Country Park after I took 

the school bus.  We ate food before we played 

games.  I preferred eating fish balls, steak and 

sausages to eating beef balls, chicken wings and 

mushrooms.  I preferred drinking juice to  soft 

drinks.

Then, we played hide and seek and 

played badminton. The game I liked 

most was playing badminton since it 

was relaxing.

Today I was happy since I ate a lot 

of tasty food and played interesting 

games.

P. 5

英文科作品

P. 5
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Self Introduction                   

                                              5A    Howard Ngai

   

My name is Howard Ngai. I was born in 2004. I am a 

primary student from Hong Kong.  I have studied in 

the primary school since 2010.

I am an intelligent and brave person. When I was a 

child, I learned from the news that people played 

football as a career.  I want to be a football player.

I studied hard to become a football player. I have joined 

the football team since 2014.  When 

I learned from my classmate that 

a football team needed to recruit 

new members, I decided to join the 

team.

I am happy because I can join the football team. This is 

a fun team. I will stay in it.
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P. 5

英文科作品

5B    Kitty Yiu

15th August, 2014                         Sunny and hot

Today, my mother, father and I went to the beach. First, 

we went to a supermarket and bought some snacks. 

Then, we went to the bus station. When we arrived at 

the beach, I changed my swimming suit. I jumped into 

the sea. The water was so cold but I was so happy and 

excited. I was tired and hungry, so I ate some snacks. I 

built a sandcastle. We had lots of fun today.

Summer Holiday Diary 

5B    Kitty Yiu

24th August, 2014                           Sunny

 

Today, Mum and I went to Ocean Park. Since Mum 

gave a gift for my birthday, I was happy. First, we ate 

hamburgers in a fast food shop. Then, we rode on a 

roller coaster. We were excited. Next, we watched the 

dolphins and pandas. They were cute. We took a lot of 

pictures. Finally, we watched jellyfish and sharks in the 

aquarium.

Mum and I had a great time in Ocean Park. I am really 

looking forward to going there next time. 

P. 5

英文科作品

Summer Holiday Diary 

                            5B    Yoyo Cheung

20th August, 14            Sunny and hot

Today, Mum, Dad and I went to Disneyland. 

We got a map first after we arrived. We played 

on the roller coasters. It was very exciting. We 

went to watch a movie. It was fun since the 

movie was 3D. I liked that movie very much. 

After that, we had lunch. The food was yummy. 

Finally, we played on the roller coasters again. 

Today I was happy. I was really looking forward 

to visiting Disneyland again. 
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                    A Bad Day at The Park                   

                                                                   6A    Bobby Cheng

   

Yesterday, I played ball games with my friends happily in the 

park. There was a cute small, white dog sleeping near us too.

My friends and I threw the ball to each other. However, the 

ball hit the dog accidentally. Therefore, the dog woke up and 

got angry. It chased and barked to us. We were so frightened 

and ran away quickly.

Finally, we cried loudly and yelled, ‘Help! Help!’ Someone 

heard that and came to us very fast. He gave the dog some 

food and ran away with us. We thanked the man so much 

because he saved us.

P. 6

英文科作品

Going Hiking                   

                                                                       6A    Venus Cheung

Last Wednesday, I went hiking with my brother. When we 

went to the foot of a hill, I fell over and hurt my left leg. 

However, we had no mobile phone to call the police so we sat 

on the road and waited for help. 

After a while, a man went to us and asked what happened. 

I told him that I hurt my leg but we did not have a mobile 

phone to call for help so we sat there. The man took out his 

phone and called the ambulance to take us to the nearest 

hospital.

When I arrived at the hospital, I found that I forgot to thank 

the man who helped us. I felt so sorry.

P. 6

英文科作品

A Trip to the Peak                   

                                                                6A    Michael Lee

   

My parents and I went to the Peak last Sunday. We took the 

MTR and the bus there. The bus was as crowded as a can of 

sardines.

When we arrived at the Peak, first, we watched the view of 

Victoria Harbour. The view was as pretty as a picture. The 

buildings were as tall as hills. I enjoyed the view there very 

much. Next, we had dinner at a Japanese restaurant. We 

ate some sushi, some sashimi and some udon noodles. The 

food was very delicious. When we were going home, I saw a 

policeman caught a thief red-handed.

I felt very happy today. I hope I could go to the Peak again.
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The Father of Modern India 

– Mohandas Gandhi                  

                                                                 6A    James Hui

   

Mohandas Gandhi is the pride of India. He is always 

regarded as ‘the Father of Modern India’. He was born on 

2nd October, 1869 in Porbandar where it is the western 

part of India. Through years of hard-work, he has a great 

influence all over the world. 

He achieved a lot of great achievements in his life. He  

protected Indians from being discriminated by white 

people. He chose nonviolent protest as his method to 

oppose the British. He also led a national movement 

for India to become an independent country. And he 

succeeded.

Sadly, he was killed by a Hindu in 1948 . He once said, 

‘I have nothing new to teach the world. Truth and 

nonviolence are as old as the hills.’

He is such a good role model for me. I have learnt a lot 

from him. I should never give up on what I believe in. 

Also, I should follow things which are the truth and 

nonviolence. I believe that his spirit and legacy will last 

forever.

P. 6

英文科作品

P. 6

英文科作品

My beloved Mother                                                                    

                                                                               6A    Tammy Liu

   

My mum is a very kind and nice mother. She has short 

black hair and two big eyes. My mum is a housewife. She 

takes good care of my family. She is good at cooking so I 

always eat yummy food.

My mum works very hard every day so I always help 

her. My mum is very kind to me. When I am sick, she 

feels worried and takes me to see the doctor. She gives 

me medicine and accompanies me. 

When I was sad and unhappy, my mum 

always stays with me and comforts 

me. 

My mother does a lot for me and I love 

her very much. 
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A Genie in the Box                                                                    

                                                                               6A    Thomas To

   

Last week, Brian was doing homework at home. When he 

was doing homework, the door bell rang. 

Brian went to open the door. He saw nobody there but he 

found a box outside. He took the box home and opened it. 

A genie suddenly came out from the box and said, ‘Surprise! 

You’re my master now. I will give you three wishes and I 

will help you!’ Brian felt happy and said, ‘First, I want to 

have ‘superpower’. Then I can either catch thieves or help 

people.’ The genie said, ‘Um… okay! I can help you.’ Then 

Brian said, ‘Second, please give me a lot of money so that 

I can help the poor people.’ The genie nodded his head, 

‘That’s okay! I will grant this wish to you.’ Brian said, 

‘Third, Can you give me a pet to help me catch thieves?’ 

The genie answered, ‘Sure! Three wishes granted. If you 

need help, you can call me again. See you.’ 

Brian was very happy and thanked the genie. Then the 

genie flew back into the magic box. 

P. 6
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Learn to Take Care of Oneself                                                                    

                                                                        6A    Vanasse Chung

   

Richard’s mum helped him do a lot of things. She helped 

him to tidy up his desk and pack his school bag. She 

woke him up every morning and helped him wear the 

school uniform. After that, Richard only sat on the chair 

and waited for his mother to prepare the breakfast for 

him.

One day, Richard got up late because his mum did not 

wake him up. He immediately got dressed and packed 

his school bag. Then, he went to his mother’s bedroom. 

He found his mother ill. Richard did not go to school but 

took his mum to the hospital. The doctor said his mother 

needed to sleep and rest. 

That day, Richard needed to take care of himself. He also 

took care of his mother too. Richard found that it was 

not an easy task but he tried his best. Finally, his mother 

got better. Richard said thank you to his mother and 

promised her to behave himself afterwards.
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P. 6

英文科作品

The People I Met                                                                    

                                                                      6A    Alina Cen

   

This was my first time visiting Happy Shopping 

Mall. I met a lot of interesting people there.

There was a woman who went shopping with her 

son. Since her son was very naughty, she went 

bananas. I also saw a child who felt blue because 

she got lost and could not find her parents. After 

that, I met a man who was running as fast as the 

wind. Then he bumped into me and I fell down. 

Suddenly, I found a man who was as tall as a 

giraffe standing in front of me. Oh my god! He was 

Yao Ming! I got carried away.

Today  I  was  very  happy 

b e c a u s e  I  m e t  a  l o t  o f 

interesting people. I will visit 

Happy Shopping Mall again.

Visiting My Aunt                                                                    

                             6A    Shirley Ip

   

It was a sunny day today. Mum and I visited my 

aunt. My dad was sick so he did not join us.

We went to Cheung Chau Island where my aunt is 

living . When I saw my aunt, I said, ‘Wow! Aunt, 

you are as pretty as 

a doll!’ Aunt replied, 

‘Oh, thanks! Let me 

b r i n g  y o u  a r o u n d 

this island.’ Then we 

arrived at the beach. 

I found the beach was 

as pretty as a picture. 

I looked up at the sky. The clouds were as white 

as the snow. After that, we went to a restaurant. 

The chef there was as tall as a giraffe. Then we 

went to the pier to take a ferry. On the ferry, I saw 

something drop on the floor. I touched it and it 

was as cold as the ice. Oh! It was the rain.

Today was a happy day for my aunt, my mum and 

me, but for my sick father, it was a boring day.

P. 6

英文科作品
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What I saw in the Park                                                                    

                                                                      6A    Joe Tsui

   

I went to the park near my school with my friend, 

Mike last Sunday.

There was a little boy running in the park. He ran 

as fast as the wind. However, after a while, the boy 

fell down with a loud noise and got hurt. He cried 

very loudly. He felt blue.

After that, I saw a scanvenger who was cleaning 

the road. She was as busy as a bee since some 

children threw away a lot of rubbish in the park. 

I admired her very much. Finally, I saw the police 

catch a thief red-handed. I thought the police were 

very careful.

I felt enriched today 

because I  met some 

samaritans who helped 

people around them.

P. 6

英文科作品

A Genie in the Box                                                                    

6A    Tiffany Choi

   

Last  week ,  Br ian  was  do ing 

homework in the sitting room at 

home. Suddenly, the door bell rang. 

Brian found a white box outside 

his home. He was excited because 

he thought that was a gift from his 

mother.

Brian opened the white box. A 

genie came out from the box. Brian 

was surprised. The genie said, ‘My master, I can give you 

three wishes. What would you like to wish for?’ ‘Um… I 

want to be a rich boy, ’ Brian said. Then the genie used his 

magic. Brian’s home was full of money. He was happy and 

said, ‘I want my mother, my father and I be healthy and live 

happily together.’ At once, Mum and Dad came home happily. 

Brian said excitedly, ‘My third wish is to have five more 

wishes!’ After that, another genie came and granted Brian 

five more wishes.

From that day onwards, Brian and his family lived happily 

together. They were so healthy that they could live over one 

hundred years old.

P. 6

英文科作品
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                      The Person I Admire 

                              - Mr Yip                                                                    

                                                                                       6B    Angel Gao

   

The person I admire is Mr Yip. I guess that he was born in 

Hong Kong in 1970.

He is my English teacher who is cheerful and responsible. Mr 

Yip always asks some of the students, who got unsatisfactory 

results, to stay after school to revise their homework. 

His class is interesting which we do not feel bored. He is very 

enthusiastic to teach us on every pronunciations and meanings 

of the words carefully.

I admire him because he is very patient and thoughtful. I have 

learned to be careful and not to be lazy.

The Person I Admire - My Mother                                                                    

                                                                                              6B    Zoe So

   

Chan Ching was born in Hong Kong in 19XX. She is my 

mother who is efficient and patient.

She does housework every day. She cooks delicious food for 

us. She takes care of me and my brother. Besides, she teaches 

me do my homework, too. She is a great mum.

She is efficient, patient and thoughtful. I have learned to 

be a thoughtful person because she always thinks about 

helping me.

P. 6
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Story  Writing  Competition

I Like Butterflies                                                                    

P1 Champion - Yokie Li (1A)

   

There are five butterflies.

They are colourful.

There are four kinds of butterflies.

They play in a park.

They talk with other animals.

I like butterflies.

The Flying Fish                                                                    

P2 Champion - Fion Chen (2B)   

We made a lovely fish.

We gave it a yellow tail.

We gave it blue wings and big eyes.

We gave it a ribbon.

Oh! The fish is flying!

In a Dark, Dark Castle                                               

P3 Champion - Eric Wong (3A)  

In a dark, dark cave, there was a dark, dark castle.

And in that dark, dark castle, there was a dark, dark shop.

And in that dark, dark shop, there was a dark, dark coffin.

And in that dark, dark coffin, there was a 

dark, dark bag.

And in that dark, dark bag, there was 

------  A Zombie!
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The Cute Yellow Dog                                               

P4 Champion - Fiona Ho (4A)

Once upon a time, there was a cute yellow dog that had a 

bag of vegetables. She said, ‘I will take it home and make 

vegetable soup.’

The cute yellow dog asked a rabbit, a cat and a lamb, ‘Will 

you help me lift my bag of vegetables?’ 

The rabbit said, ‘No.’ 

The cat said, ‘No.’ 

The lamb said, ‘No.’

The cute yellow dog said, ‘Then I will 

make it by myself.’ One hour later, the 

vegetable soup smelled so yummy!

The cute yellow dog asked, ‘Who will help me eat the soup?’ 

‘Yes, I will,’ said the rabbit.

‘Yes, I will,’ said the cat.

‘Yes, I will, ‘said the lamb.

The cute yellow dog said, ‘You did not 

help me lift my bag of vegetables. So I 

will not share my vegetable soup with 

you!’

The rabbit, cat and lamb were so sad!

英文科作品
Story  Writing  Competition

英文科作品
Story  Writing  Competition

Doraemon, the Bean Paste Bun and The 

Big Monster                                               

P5 Champion - Herman Siu (5B)

Hello, Doraemon. Where are you going?

  

Oh! I see. Are you going to take that bean 

paste bun?

  

But, Doraemon, haven’t you heard about the 

big hungry monster?

Oh! The big hungry monster can see a bean paste bun a mile 

away.

Boom! Boom! Boom! The monster will trample through the 

woods on his big monster feet, and will look, look, look to 

find the bean paste bun, no matter where it is hidden.

‘I will hide it at the bottom of my bed,’ Doraemon said.

‘Or how it is disguised. Now the big 

bean paste bun looks like Dorami. It 

is beautiful. It has a red bow. It wears 

yellow clothes.

Quick! There’s only one way in the whole 

wide world to save a big bean paste bun 

from the big hungry monster!

Doraemon decides to eat the bean paste bun quickly.

  

Now, that’s one bean paste bun the big hungry monster will 

never get!

This story tells us you won’t solve a problem if you ignore it.



116P. P. 117

英文科作品
Story  Writing  Competition

Sir Small and the Dragonfly                                               

P6 Champion - James Hui (6A)

  

Sir Small walked day by day. Finally, he 

arrived at the forest where Lady Teena was.

She was bound. In front of her was a 

dragonfly. It was sleeping. ‘Who will save 

me?’ she thought sadly.

Sir Small rescued her. They tip-toed and 

tried to leave the forest. However, they 

failed. They made a noise that woke the 

dragonfly up.

It was angry. And it started to blow out fire. 

By flapping its wings, the wind blew. Both Sir Small and Lady 

Teena ran for their life.

Then, Sir Small fought with the dragonfly. Lady Teena hid 

behind some plants and thought about what she should do.

‘What should I do?’

Suddenly, she had an idea, a crazy idea.

She used magic to turn out a frog.

Since frogs are dragonfly’s 

predators, it scared the dragonfly away.

‘Help!’ the dragonfly cried.

‘Yummy!’ the frog quickly ate the dragonfly.

When they came back to the castle, the king 

thanked Sir Small for saving Lady Teena.

Finally, Sir Small and Lady Tenna fell in love 

with each other. They got married and lived 

happily forever and ever.

讀經心得 – 家愛多一點                                                  
5B   蕭恒信

聖經這樣說: 「當愛你的鄰舍，恨你的仇敵。」其實就

是 告 訴 我 們 要 愛 我 們 的 仇 敵， 為 那 逼 迫 我 們 的 禱 告。

這 樣， 就 可 作 天 父 的 兒 子。 因 為 天 父 愛 世 上 每 一 個

人，不計較他是好人或壞人。

在 家 中， 我 們 總 有 喜 歡 或 討 厭 的 人。 就 像 我 討 厭 弟

弟， 他 經 常 在 家 中 欺 負 我。 原 來 聖 經 教 導 我 也 要 愛 不

喜 歡 的 人， 求 天 父 加 我 力 量 去 愛 弟 弟， 我 亦 祈 求 天 父

改 變 弟 弟， 使 他 明 白 要 愛 人 如 己。 深 信 我 們 一 家 就 能

在愛裏成長。

五年級 - 冠軍

宗教教育科 -【聖經科獎勵計劃】作品
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讀經心得 – 家愛多一點                                                  
5B   楊朝詠

我 喜 歡 看 希 伯 來 書 十 三 章1 至3 節， 它 說 出 弟 兄

妹 們 要 有 相 愛 心， 不 論 他 們 是 誰， 我 們 都 一 樣 去 相

親 相 愛， 如 果 他 們 有 困 難， 我 們 也 要 互 相 解 決 和 分

擔， 就 像 家 裏 的 親 人 一 樣。 能 幫 助 人， 我 們 也 會 高

興， 正 是 主 耶 穌 要 我 們 紀 念 被 捆 綁 的 人， 好 像 與 他

們 同 受 捆 綁， 別 人 的 痛 苦 就 像 自 己 身 上 的 痛 苦， 如

基督教人要愛人如己。

總之，我的主耶穌是我最敬佩的。

五年級 - 季軍

宗教教育科 -【聖經科獎勵計劃】作品

                 讀經心得 – 家愛多一點            

                       5A   邵嘉琪

以「 家 愛 多 一 點 」 為 題， 我 覺 得《 聖 經 和 合 本 》 希

伯來書十三章1 至3 節最適合:「你們務要常存弟兄

相愛的心」這句說話令我想到要跟兄弟和好如初。

我 平 時 都 會 跟 妹 妹 吵 架。 因 為 她 常 常 把 我 的 東 西 弄

不 見 了， 所 以 我 經 常 和 她 爭 執。 透 過 這 段 經 文， 我

學會要體諒對方，因為她還年紀少，不明白事理。

聖 經 也 有 一 句 說：「 要 愛 你 們 的 仇 敵 」。 即 是 他 對

你 不 好， 你 都 要 去 愛 你 們 的 仇 敵。 這 樣 的 人 可 能 會

少 些 痛 苦。 因 為 你 常 常 去 恨 一 個 人， 甚 至 幾 個 人，

我 想 你 一 定 會 很 辛 苦。 因 為 去 恨 一 個 人， 自 己 都 會

很辛苦的。所以，我們大家都要和睦相處。

五年級 - 亞軍
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讀經心得 – 家愛多一點                                                  
6A   許立人

在 馬 太 福 音 五 章43 至48 節 教 導 我 們 要 愛 自 己 的 仇

敵，為那逼迫我們的禱告，成為天父喜悅的孩子。

  當 我 們 肯 放 下 成 見， 學 習 為 我 們 的 仇 敵 而 祈 禱 時，

神便會漸漸改變我們的內心，讓我們看到自己的不足

及別人優異的地方，愛仇敵的心便由此而生，對他們

內心的不滿便煙消雲散，做到以愛待那些得罪我們的

人。

  天 父 亦 教 導 我 們 愛 是 不 分 國 界、 種 族 的。 祂 告 訴 我

們，祂既降雨給義人，又給不義的人降雨。祂施恩給

不義的人，所以作為天父兒女的我們要有天父的性情

和 心 腸， 對 惡 人 也 有 慈 憐 的 心， 我 們 應 用 愛 去 同 化

他，令他成為一個有愛之人。

  天 父 渴 望 我 們 像 祂 一 般 的 完 美， 就 讓 我 們 一 起 效 法

祂慈憐的心去愛別人，弘揚神的大愛，成為天父喜悅

的孩子。

六年級 - 冠軍

           讀經心得 – 家愛多一點                                                         

       5B   曹熙煬

我會選擇以弗所書5 章22 至25 節的經文。這段經

文 是 教 導 我 們 丈 夫 是 家 中 的 領 袖， 要 愛 護 他 們 的 妻

子。 它 用 基 督 教 會 的 領 袖 來 比 喻， 我 們 是 妻 子。 我

們 要 順 服 基 督， 聽 從 他 的 話。 如 妻 子 聽 從 她 丈 夫 的

話。 如 果 我 們 能 這 樣 行 的 話， 所 帶 來 的 就 是 幸 福 和

快 樂。 消 除 了 不 少 夫 妻 之 間 的 問 題 和 暴 力 家 庭 的 發

生。

若 不 然， 就 會 發 生 很 多 的 問 題， 例 如： 妻 子 不 尊 重

丈 夫， 常 常 懷 疑 丈 夫 是 個「 花 心 大 蘿 蔔 」。 妻 子 會

作 出 一 些 怪 異 的 行 為， 常 常 跟 蹤 丈 夫， 令 到 他 覺 得

討 厭， 繼 而 產 生 暴 力 行 為， 例 如 毆 打 兒 子， 虐 待 妻

子， 最 終 導 致 家 破 人 亡。 這 都 是 我 們 不 想 發 生 的 事

情。但願每一個家庭都擁有幸福和快樂。

五年級 - 優異

宗教教育科 -【聖經科獎勵計劃】作品



122P. P. 123

讀經心得 – 家愛多一點                                                  
6A   林淑芬

我讀完約翰一書三章13 至20 節，覺得愛弟兄是我

們 應 做 的， 我 們 愛 弟 兄， 弟 兄 才 會 愛 我 們。 如 恨 弟

兄的就如殺人，那這個家就不完整了。

  主 為 我 們 捨 命， 就 是 教 導 我 們 如 何 才 是 愛。 愛，

就 是 像 神 一 樣 為 自 己 的 弟 兄 捨 命， 在 他 們 需 要 幫 助

的時候幫助他……這個家庭才擁有更多愛。

  在 弟 兄 需 要 幫 助 的 時

候， 要 像 神 一 樣， 懷 有

憐 恤 的 心， 去 關 懷 他

們， 就 如 愛 神 一 樣。 不

可 以 只 在 言 語 和 舌 頭

上， 更 要 在 行 為 上 行 動

出來。

  我 讀 完 後， 更 了 解 了

「愛」對家庭的重要性。

要隨時愛自己的弟兄，就如愛神一樣。

六年級 - 亞軍
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讀經心得 – 家愛多一點                                                  
6A   黃明德

家 庭 是 每 個 孩 子 的「 安 樂

蝸 」。 這 個「 安 樂 蝸 」 有

我 們 的 家 人。 而 我 們 的 心

中 都 有 一 個「 安 樂 蝸 」，

這 個「 安 樂 蝸 」 住 了 我 們

天上的父-- - 神。

當 我 讀 了《 聖 經‧ 和 合

本 》 馬 太 福 音 五 章43 至

48 節的經文。這經文中記

載:「當愛你的鄰舍，恨你的仇敵……」這句經文這我

知道了我們不但要愛自己的朋友，家人，也要愛我們

的仇敵。雖然要愛我們的仇敵是很難，不過我們只要

明白神的道理就可以做到神喜歡或想我們做的事情。

我亦明白了如果去愛自己的仇敵或自己的朋友和家人

是沒有賞賜或任何的報酬，也不可以向人要求需要報

酬等。

只 要 我 們 做 好 神 喜 悅 的 事 情， 就 可 做 到 神 喜 悅 的 孩

子。

六年級 - 季軍
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       6A   蔡學兒

經上記着說:「當愛你們的鄰舍，恨你的仇敵」這句是我

們經常聽見人們說的。可是，神卻告訴我們:「要愛你們

的 仇 敵， 為 那 逼 迫 你 們 的 禱 告。 這 樣， 就 可 以 作 你 們 天

父 的 兒 子， 因 為 他 叫 日 頭 照 好 人， 也 照 歹 人； 降 雨 給 義

人， 也 給 不 義 的 人。」 這 句 說 話 令 我 明 白 了 我 不 但 要 愛

自 己 的 家 人、 朋 友、 親 戚， 還 要 愛 自 己 的 敵 人， 要 一 視

同仁。

神 還 教 導 我 們 不 能 只 愛 那 些 愛 你 的 人， 也 要 去 愛 那 些 得

罪 你 的 人， 就 像 我 們 犯 了 罪， 無 論 多 少 次， 神 都 會 原 諒

我 們， 赦 免 我 們 的 罪。 所 以 我 知 道 了 愛 人， 不 可 以 只 愛

自 己 喜 歡 的 人， 即 使 那 些 人 得 罪 過 你， 你 不 喜 歡 的 人，

也 要 去 愛 他 們， 因 為 愛 是 不 分 國 界 的， 我 要 去 愛 每 一 個

人，對他們一視同仁。

六年級 - 優異
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